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EEN WOORD VOORAF 

 

Bouwen aan kennis 

Voor u ligt de nieuwe opleidingsgids van WVS Training voor het jaar 2012. Ook dit jaar bieden wij u weer een breed 

pakket praktijkgerichte, actuele trainingen die allen betrekking hebben op beheer en verhuur van gebouwen.  

Bouwen aan kennis van uw medewerkers is juist in deze tijd uitermate belangrijk; uw medewerkers bepalen voor een 

groot deel hoe succesvol uw organisatie is. Ook in 2012 bouwen wij graag met u aan het succes van uw organisatie! 

 

Beheer ð Energie ð Techniek 

Ons opleidingsaanbod voor 2012 is verrijkt met een flink aantal nieuwe trainingen. Zo ontwikkelden wij in de 

achterliggende maanden een introductiecursus voor nieuwe medewerkers van woningcorporaties en maatwerktrainingen 

op het gebied van vastgoedbeheer. Ook nieuw in ons aanbod zijn de trainingen voor beheer en onderhoud van 

monumenten, ZAV en een aantal trainingen op het gebied van energie en duurzaamheid. 

Om ons gehele trainingsaanbod zo overzichtelijk mogelijk aan u te presenteren hebben wij ervoor gekozen de trainingen 

onder te verdelen in drie themaõs: Beheer, Energie en Techniek.  

 

Kwaliteit bovenaan 

ôKwaliteit bovenaanõ is ons belangrijkste uitgangspunt bij iedere opleiding die we organiseren. In het achterliggende jaar 

hebben we laten zien dat we deze kwaliteit ook daadwerkelijk leveren; in 2011 gaven onze deelnemers onze trainingen 

een gemiddelde eindbeoordeling van 8,4!  

Aan ons de uitdaging om deze prestatie in 2012 te overtreffen. Dit doen we door uitsluitend toptrainers in te zetten met 

ruime praktijkervaring en goede didactische vaardigheden. Ook zorgen we dat de aandacht voor de individuele cursist 

gegarandeerd blijft, door te werken met kleine groepen van maximaal 12 deelnemers. 

 

Incompany 

Alle opleidingen die in deze opleidingsgids worden genoemd, bieden wij ook aan als incompany opleiding. Bij een 

incompany traject stellen wij een passend opleidingsprogramma samen, waarbij een uitgebreid intakegesprek tussen de 

leidinggevende binnen uw organisatie en de trainer wordt genomen als uitgangspunt. Op deze manier sluit de opleiding 

nauw aan bij de opleidingsbehoefte van uw medewerkers en sorteert de opleiding het hoogste effect. 

 

WVS Training geïntegreerd met Helix Advies 

Met ingang van 2012 is WVS Training geïntegreerd met haar zusteronderneming Helix Advies BV. Helix Advies is een 

bouwkundig adviesbureau dat actief is in de markt voor woningcorporaties, gemeenten en scholen. De dienstverlening 

van Helix Advies bestaat uit:  

 

 Huisvestingsbeleid 

 Energie & duurzaamheid 

 HRM & Interim 

 Opleidingen en trainingen  

 

De naam ôWVS Trainingõ zal in 2012 ook nog worden gebruikt vanwege de herkenbaarheid in de markt. 
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Samenwerking 

In het achterliggende jaar is WVS Training een samenwerkingsverband aangegaan met twee andere 

opleidingsorganisaties. In samenwerking met DWA bieden wij verschillende opleidingen aan op het gebied van energie en 

duurzaamheid. Op het gebied van bouwkunde en EPA-W werken wij samen met Takta Opleidingen. 

 

Meer informatie? 

Wilt u meer informatie over een van onze opleidingen of heeft u belangstelling voor een maatwerk incompany traject? 

Neemt u in dat geval contact met ons op via info@helixopleidingen.nl of 0182-682349. Wij staan u graag te woord! 

 

Tot ziens bij een van onze opleidingen! 

Harriet Walhout 

Manager Opleidingen WVS Training / Helix 

Advies 

 

T:  0182-682349  

M: 06-12450526  

E: hwalhout@helixadvies.nl 

I:  www.helixopleidingen.nl  
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NIEUW: INTRODUCTIECURSUS NIEUWE MEDEWERKERS 

WONINGCORPORATIE 

 

Inhoud van het traject 

Nieuw in ons trainingsaanbod is deze introductiecursus voor nieuwe medewerkers binnen woningcorporaties. Deze 

vierdaagse introductiecursus geeft de nieuwe medewerkers in vogelvlucht een compleet beeld van de achtergronden van 

de corporatiesector en de belangrijkste processen binnen de corporaties, zoals het verhuur- en mutatieproces. Verder 

bestaat deze introductie uit veel praktische tips, oefeningen en cases, waarmee de medewerkers in de dagelijkse praktijk 

te maken kunnen krijgen. Deze cursus wordt afgesloten met een interactieve communicatietraining.  

De introductiecursus afgerond? Aansluitend hierop kunnen wij uw nieuwe medewerker(s) één op één begeleiden en 

coachen wanneer extra begeleiding op een bepaald vlak nodig blijkt. 

 

Voor wie? 

Deze introductiecursus is bedoeld voor medewerkers die recent gestart zijn in 

een functie binnen een woningcorporatie en die geen achtergrond hebben in 

de corporatiesector. 

 

Duur en opbouw van het introductieprogramma 

Deze introductiecursus bestaat uit 8 dagdelen. In overleg met de 

opdrachtgever kan ervoor gekozen worden deze dagdelen te spreiden over 4 

dagen of meer dan 4 dagen. 

 

Dag 1  

Dagdeel 1: Introductie woningcorporaties 

 Geschiedenis 

 Spelers op de sociale woningmarkt 

 Soorten woningcorporaties (organisatiemodellen e.d.) 

 Maatschappelijke functie van woningcorporaties 

 Woningwet; korte beschrijving in achtergrond 

 Maatregelen overheid en toekomstverwachtingen 

 Doelgroepen van beleid, invloed Europa 

 

Dagdeel 2: Het mutatieproces        

 Opzegging van de huur 

 Voorinspectie en eindinspectie 

 Oplevering van woning aan de corporatie 

 Afrekening met de vertrekkende huurder 

 Verhuring aan de nieuwe huurder (inkomen, urgentie, toewijzingssysteem) 

 Toewijzing woning aan nieuwe huurder 

 Afsluiten huurovereenkomst 

 Oplevering van woning aan de nieuwe huurder 
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Dag 2 

Dagdeel 1 en 2: Het verhuurproces        

 Huur van woonruimte 

 De huurovereenkomst 

 Bijzondere huursituaties (medehuur / onderhuur / woningruil/ wonen in groepen) 

 Huurprijs en servicekosten 

 Afrekening en hoogte servicekosten 

 Bijzondere huursituaties (garage, parkeergarage, winkels, bedrijfsruimten)  

 Bijzondere contracten (tijdelijke verhuur, gebruik) 

 Onderhoud en renovatie 

 Huurprijsverhoging 1/7 en puntenwaardering (PWS) 

 Huurbeëindiging en huurbescherming 

 Zelf klussen en oplevering bij verhuizing 

 Verstoring van woongenot (overlast) 

 

Dag 3 

Dagdeel 1: Klein technisch onderhoud 

 Top 10 van de meest voorkomende reparatieverzoeken 

 Praktische tips voor de meest voorkomende reparatieverzoeken 

 Het ôonderhouds-ABCõ 

 

Renovatie, groot onderhoud, bouwen 

 Huurprijs en energie-uitgaven 

 Verduurzamen bestaande woningvoorraad 

 Laatste ontwikkelingen om energie te beperken (techniek, gedrag) 

 Aanbesteden: het kan anders  

 

Dagdeel 2: Leefbaarheid en veiligheid 

 Wat is leefbaarheid? 

 Welke factoren hebben invloed op leefbaarheid? 

 Meting ôleefbaarheidimagoõ van een buurt 

 Mogelijke aanpakken voor leefbaarheid 

 Bewoners betrekken bij verbeteren leefbaarheid 

 Doõs en donõts bij leefbaarheid 

 

Dag 4 

Dagdeel 1: Klantgericht handelen binnen een corporatie 

 Luisteren naar de klant 

 Het voeren van een professioneel gesprek 

 De klant centraal stellen 

 Oplossingsgericht denken 

 

Dagdeel 2: Omgaan met agressieve bewoners 

 Storingsbronnen in de communicatie 

 Structuur van een goed gesprek 

 Vraagtechnieken 

 Omgaan met bezwaren en tegenwerpingen 

 Overtuigen 
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Trainers 

Deze introductiecursus wordt gegeven door een aantal van onze vaste trainers. Onze trainers, ieder gespecialiseerd in 

hun eigen vakgebied, zijn stuk voort stuk afkomstig uit de praktijk en hebben zelf ruime werkervaring binnen de 

corporatiesector. Zij kunnen dan ook als geen ander uw nieuwe medewerkers wegwijs maken in de corporatiewereld! 

 

Lesmateriaal 

Het lesmateriaal dat tijdens deze introductiecursus wordt gebruikt is hiervoor speciaal ontwikkeld door onze trainers. Al 

het lesmateriaal is gebundeld in een handzame reader, die de cursisten na afloop van de cursus kunnen gebruiken als 

praktisch naslagwerk. Naast de nodige theorie bevat de reader ook veel opdrachten, cases en praktische tips. 

 

Kosten 

De kosten voor deze 4-daagse introductiecursus bedragen: û 2.150,- (exclusief 19% BTW). De prijzen zijn inclusief 

accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname. De reader wordt apart in rekening 

gebracht en kost û 45,- per stuk (exclusief BTW). 

 

Incompany training ð op maat gemaakt 

Wilt u de introductiecursus laten organiseren voor meerdere nieuwe medewerkers binnen uw organisatie? Dit behoort 

zeker tot de mogelijkheden. Graag maken wij voor u een passend voorstel. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de introductiecursus voor nieuwe medewerkers? Kijk voor actuele trainingsdata, -locaties en 

het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl.

http://www.helixopleidingen.nl/
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NIEUW: MAATWERKOPLEIDINGEN VASTGOEDBEHEER 
 

ôVastgoed 8õ 

Helix Advies biedt maatwerkopleidingen, speciaal gericht op organisaties die zich bezighouden met het beheren van 

vastgoed. Als uitgangspunt voor het ontwikkelen en geven van deze trainingen kijken we naar een cyclus, die binnen 

vrijwel elke vastgoedorganisatie periodiek doorlopen wordt. Deze cyclus begint met het vaststellen van de identiteit van 

de organisatie, welke wordt vertaald naar concrete plannen. De cyclus wordt afgesloten met evaluatie en begint dan weer 

van vooraf aan. 

De verschillende fasen binnen deze cyclus vormen met elkaar de zogenaamde ôVastgoed 8õ. Bij het ontwikkelen van onze 

trainingen gebruiken we het ôVastgoed 8-modelõ als kapstok. 

 

1. Identiteit  

2. Onderzoek 

3. Plan 

4. Uitwerking 

5. Concretisering 

6. Uitvoering 

7. Resultaat 

8. Evaluatie en bijsturen 

 

In samenspraak met u als opdrachtgever kunnen wij maatwerktrainingen ontwikkelen en geven, passend bij elk van deze 

fasen. Veel van onze trainingen spitsen zich toe op de fasen 4 t/m 8 en hebben een uitvoerend karakter. Echter, ook op 

strategisch niveau kunnen wij uw medewerkers trainen, begeleiden of adviseren. 

 

Wat zijn de mogelijkheden bij maatwerktrainingen? 

Graag geven wij enkele voorbeelden van trainingen op het gebied van vastgoedbeheer die wij voor uw organisatie op 

maat kunnen ontwikkelen. 

 

Fase binnen cyclus Training 

3. Plan Strategisch communicatieplan 

4. Uitwerking Strategisch voorraadbeleid 

 Onderhoudsbeleid 

 Beleid t.a.v. duurzaamheid 

5. Concretisering Conditiemeting 

 Energieprestatie 

 Bewonerstevredenheid 

 Leefbaarheid 

6. Uitvoering Huurrecht 

 WABO 

7. Oplevering Enquête, steekproef 

 Verslaglegging 

8. Evaluatie en bijsturen Procesoptimalisatie 

 Verbeteren in- en externe communicatie 

 

1 

2 
3 

4 

5 

6 

7 

8 
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Ook een kennisvraag op maat? 

Is er binnen uw organisatie een specifieke kennisvraag op het gebied van vastgoedbeheer en wilt u dat uw medewerkers 

deze kennis op een doeltreffende en praktische manier bijgebracht krijgen? Graag gaan wij met u in gesprek voor het 

ontwikkelen van een maatwerktraining. Informeer naar de mogelijkheden bij Harriet Walhout, hwalhout@helixadvies.nl of 

0182-682349 . 
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BEHEER EN ONDERHOUD MONUMENTEN 

 

Inhoud van de training 

In deze training wordt o.a. ingegaan op de wet- en regelgeving die geldt voor monumentale panden. Ook zal er worden 

ingegaan op materiaalkennis, toepassing van moderne bouwmaterialen in oude panden, bouwtechnieken van toen en 

nu, de bouwfysica en hoe daar in monumentale panden mee kan 

worden omgegaan. 

 

Naast de theorie wordt er ook naar de praktijk gekeken. Als 

afronding van de training zullen er enkele monumentale objecten 

bezocht worden, waar een conditiemeting zal worden uitgevoerd. 

Aansluitend kijken we met elkaar naar oorzaken en oplossingen op 

korte, middellange of lange termijn om schades via regulier 

onderhoud op te heffen en het behoud van het pand zeker te 

stellen. 

 

Leerdoelen 

Na afloop van de training : 

 Kennen de deelnemers alle facetten van het beheer van monumentale panden;  

 Zijn de deelnemers geïnformeerd over de regelgeving rondom beheer van monumentale panden; 

 Zijn de deelnemers bekend met materiaalgebruik en beschikken zij over materiaalkennis; 

 Kunnen de deelnemers adequate inspecties uitvoeren bij monumentale panden; 

 Zijn de deelnemers in staat voor deze panden een onderhoudsplanning op te stellen; 

 Kunnen de deelnemers de uitvoering van het onderhoud beter aansturen. 

 

Voor wie? 
Deze training is bedoeld voor iedereen die in zijn dagelijkse werk te maken heeft met het beheer en onderhoud van 

monumenten.  

 

Duur en opbouw van de training 

Deze training is te volgen als een eendaagse of een tweedaagse training. Tijdens het eendaagse programma worden u de 

basisbegrippen voor beheer en onderhoud van monumenten verteld met het principe van conditiemeting en inspectie 

volgens NEN 2767.  

In het tweedaagse programma wordt dieper ingegaan op onderhoud aan monumenten, juist daar waar het gaat om 

toepassing van materialen en technieken. In het tweedaagse programma is ook een praktijkoefening Conditiemeten en 

inspecteren opgenomen. 

 

De opbouw van de eendaagse training is als volgt: 

 Wat zijn monumenten? 

 Subsidieregelingen 

 Wet- en regelgeving, vergunningsvrij of vergunningplichtig onderhoud 

 Conditiemeting en inspectie 

 Bouwfysica bij monumenten 

 Onderhoud aan monumenten 

 Zelf Aangebrachte Veranderingen 
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De opbouw van het tweedaagse programma is als volgt: 

 

Dag 1: 

 Wat zijn monumenten 

 Subsidieregelingen 

 Wet- en regelgeving, vergunningsvrij of vergunningplichtig onderhoud 

 Conditiemeting en inspectie 

 Bouwfysica bij monumenten 

 Onderhoud aan monumenten 

 Bouwfysica bij monumenten 

 Materiaalkennis en materiaalgebruik 

 

Dag 2: 

 Materiaalkennis en materiaalgebruik 

 Onderhoudsplanningen 

 Zelf Aangebrachte Veranderingen 

 Praktijksessie conditiemeten 

 

Lesmateriaal 

Behorende bij deze training ontvangen de deelnemers een syllabus bestaande uit:  

 Hand-out van de presentatie die gedurende de training wordt getoond  

 Diverse informatiebladen van de Rijksdienst voor het Cultureel Erfgoed,  

 NEN 2767 deel 1  

 Conditiemeting  

 Programmaplan Restauratiekwaliteit 

 Checklist conditiemeting monumenten 

 

De kosten voor deze syllabus bedragen û 25,- per stuk. Deze kosten zullen in rekening worden gebracht bij de 

deelnemers. Ook wordt tijdens de training gebruik gemaakt van het volgende lesboek: 

ôMonumenten beheren, onderhouden en handhavenõ van Yvo Meihuizen. 

De kosten van dit boek bedragen û 45,- en worden direct in rekening gebracht bij de deelnemers.  

Het lesboek wordt enkele weken voor aanvang van de training toegestuurd aan de deelnemers, zodat dit globaal 

doorgenomen kan worden ter voorbereiding op de training. 

 

Kosten 

De kosten voor deelname aan deze training zijn als volgt: 

Eendaagse training: û 510,- per deelnemer (exclusief BTW). Tweedaagse training; û 875,- per deelnemer (exclusief BTW) 

 

De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en certificaat van deelname. Het lesboek en de 

syllabus worden apart in rekening gebracht.  

 

Gerelateerde trainingen 

Binnen ons trainingsaanbod hebben we verschillende trainingen die aansluiten bij dit onderwerp. Enkele voorbeelden: 

Elementaire Bouwkunde, Verdieping in de Bouwkunde en Vocht- en Schimmelbestrijding. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de cursus ôBeheer en Onderhoud van monumentenõ? Kijk voor actuele trainingsdata, -locaties 

en het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl. 
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HUURRECHT BEDRIJFSRUIMTEN 

 

Inhoud van de training 

De training ôHuurrecht Bedrijfsruimtenõ gaat in op de basisprincipes binnen het huurrecht en spitst zich toe op de wet- en 

regelgeving omtrent huur en verhuur van bedrijfsruimte. Met deze kennis bent u na afloop van de training in staat 

huurcontracten op te stellen en te handhaven en kent u de wederzijdse rechten en plichten van de verhuurder en de 

huurder. Ook bent u op de hoogte van de verschillende soorten 

bedrijfsruimte, zodat u in staat bent de juiste huurovereenkomst te kiezen. 

 

Leerdoelen  

Na het volgen van de training ôHuurrecht Bedrijfsruimtenõ: 

 Weet u wat een huurovereenkomst is en kent u de systematiek 

van de wet; 

 Bent u op de hoogte van de gebrekenregeling; 

 Weet u hoe u moet handelen bij gevolgschade, renovatie of 

wijzigingen aan het gehuurde; 

 Weet u wat er komt kijken bij oplevering van het gehuurde en ontbinding van de overeenkomst; 

 Kent u de verschillende soorten bedrijfsruimte; 

 Heeft u kennis over huurperiodes en huurprijswijzigingen; 

 Bent u bekend met het begrip en de toepassing van indeplaatsstelling. 

 

Voor wie? 

De training ôHuurrecht Bedrijfsruimtenõ is bedoeld voor verhuurmedewerkers, vastgoedbeheerders, 

participatiemedewerkers, woonconsulenten, managers en staf- en beleidsmedewerkers en een ieder die in zijn dagelijkse 

werkzaamheden te maken heeft met huur/verhuur van bedrijfsruimte. 

 

Duur en opbouw van het trainingsprogramma  

De training ôHuurrecht Bedrijfsruimtenõ is een tweedaagse training. Het trainingsprogramma is als volgt samengesteld: 

 

Dag 1 Dag 2 

 Systematiek van de wet 

 Wat is een huurovereenkomst? 

 Gebrekenregeling 

 Gevolgschade 

 Schade aan het gehuurde 

 Oplevering van het gehuurde 

 Overgang verplichtingen bij verkoop 

 Het begrip bedrijfsruimte 

 De huurperiode 

 Opzegging van de overeenkomst 

 Huurprijswijziging 

 Indeplaatsstelling 

 

 

 

Lesmateriaal 

Bij de training ôHuurrecht Bedrijfsruimtenõ maken we gebruik van verplichte literatuur. Enkele weken voor aanvang van de 

training ontvangen de deelnemers het lesboek ôHuurgeschillen ontleedõ van mr. F.C.P. Teeuw (aanschafprijs û 45,-). De 

kosten voor dit lesboek worden door Helix Advies afzonderlijk van het cursusgeld in rekening gebracht bij de deelnemers.  
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Kosten 

De kosten voor de training õHuurrecht Bedrijfsruimtenõ bedragen û 820,- exclusief 19% BTW. De prijzen zijn inclusief 

accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname. Het lesboek wordt apart in rekening 

gebracht. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôHuurrecht Bedrijfsruimtenõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en 

het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl 

 

Vervolgopleiding of aanverwante opleidingen 

Wellicht heeft u het idee dat uw kennis van het huurrecht op bepaalde vlakken tekortschiet of verouderd is. Met onze 

eendaagse opfriscursus ôHuurrecht Bedrijfsruimtenõ bieden we u de mogelijkheid uw kennis op te frissen en zich op de 

hoogte te laten brengen van actuele ontwikkelingen en actuele juridische uitspraken binnen het huurrecht. Ook bieden 

wij een basistraining aan op het gebied van huurrecht van woonruimten. 
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HUURRECHT WOONRUIMTE 

 

Inhoud van de training 

Voor medewerkers binnen een woningcorporatie vormt het huurrecht een belangrijk kennisonderdeel van de dagelijkse 

werkzaamheden. Het is dan ook van belang op de hoogte te zijn van de rechten en plichten van de huurder én die van de 

woningcorporatie als verhuurder. De onderwerpen die we tijdens deze basistraining behandelen, helpen u bij zowel het 

opstellen als het handhaven van huurcontracten. 

In deze tweedaagse training ôHuurrecht Woonruimteõ wordt u op de hoogte gebracht van de rechten en plichten van de 

huurder én die van de verhuurder. Tijdens de training worden de basisprincipes van het huurrecht behandeld. Dit gebeurt 

aan de hand van de nieuwste wetgeving, praktijkvoorbeelden en opdrachten en voorbeeldcases.  

 

Leerdoelen  

Na het volgen van de training ôHuurrecht Woonruimteõ: 

 Weet u wat een huurovereenkomst is en kent u de systematiek 

van de wet; 

 Bent u op de hoogte van de gebrekenregeling; 

 Weet u hoe u moet handelen bij gevolgschade, renovatie of 

wijzigingen aan het gehuurde; 

 Bent u op de hoogte van de regelgeving omtrent onderhuur en 

medehuur; 

 En heeft u inzicht in het vaststellen van een huurprijs. 

 

Voor wie? 

De training ôHuurrecht Woonruimteõ is bedoeld voor woonconsulenten, opzichters, verhuurmedewerkers, 

participatiemedewerkers, managers en staf- en beleidsmedewerkers. 

  

Duur en opbouw van het trainingsprogramma  

De training ôHuurrecht Woonruimteõ is een tweedaagse training. Het trainingsprogramma is als volgt opgebouwd: 

 

Dag 1 

 Systematiek van de wet 

 Wat is een huurovereenkomst? 

 Gebrekenregeling 

 Gevolgschade 

 Schade aan het gehuurde 

 Oplevering van het gehuurde 

 Koop breekt geen huur 

 Ontbinding van overeenkomst 

Dag 2 

 Huurprijzen 

 Servicekosten 

 Medehuur 

 Onderhuur 

 Opzegging 

Lesmateriaal 

Bij de training ôHuurrecht Woonruimteõ maken we gebruik van verplichte literatuur. Enkele weken voor aanvang van de 

training ontvangen de deelnemers het lesboek ôHuurgeschillen ontleedõ van mr. F.C.P. Teeuw (aanschafprijs û 45,-). De 

kosten voor dit lesboek worden door Helix Advies afzonderlijk van het cursusgeld in rekening gebracht bij de deelnemers.  
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Kosten 

De trainingõ Huurrecht Woonruimteõ kost û 820,- exclusief 19% BTW. 

De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname. Het lesboek wordt 

apart in rekening gebracht. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôHuurrecht Woonruimteõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en het 

inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl 

 

Vervolgopleiding of aanverwante opleidingen 

Wellicht heeft u het idee dat uw kennis van het huurrecht op bepaalde vlakken tekortschiet of verouderd is. Met onze 

eendaagse opfriscursus ôHuurrecht Woonruimteõ bieden we u de mogelijkheid uw kennis op te frissen en zich op de 

hoogte te laten brengen van actuele ontwikkelingen en actuele juridische uitspraken binnen het huurrecht. Ook bieden 

wij een basistraining aan op het gebied van huurrecht voor bedrijfsruimten. 
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OPFRISCURSUS HUURRECHT 

 

Inhoud van de training 

Wellicht heeft u al enige tijd een functie waarin het huurrecht een belangrijke rol speelt en u hebt al eens een cursus 

huurrecht gevolgd. Toch heeft u het gevoel dat uw kennis over het huurrecht op bepaalde gebieden tekort schiet. Tijd om 

uw kennis eens op te frissen met de eendaagse opfriscursus Huurrecht van Helix Advies.  

Voorafgaand aan de opfriscursus Huurrecht kunt u als deelnemer zelf aangeven welke onderwerpen er tijdens de training 

behandeld moeten worden. Uw vragen worden in behandeling genomen door de trainer die in de voorbereiding op zoek 

gaat naar een antwoord op uw vraag.  

 

Leerdoelen 

Na het volgen van deze opfriscursus Huurrecht bent u weer op de hoogte van de 

actuele ontwikkelingen binnen het huurrecht. U hebt een oplossing gekregen voor uw 

vragen en kunt hiermee direct aan de slag!  

 

Voor wie? 

De opfriscursus Huurrecht is bedoeld voor woonconsulenten, opzichters, 

verhuurmedewerkers, participatiemedewerkers, managers en staf- en beleidsmedewerkers. 

 

Duur van het trainingsprogramma 

1 dag 

 

Opbouw van het trainingsprogramma 

Enkele voorbeelden van onderwerpen die tijdens de opfriscursus aan de orde kunnen komen: 

 Gebreken aan de gehuurde (woon- en bedrijfs)ruimte; 

 Ontbinding van de huurovereenkomst; 

 Wijzigingen aan het gehuurde; 

 Overlast en huurbeëindiging; 

 Schade aan het gehuurde gedurende de huurperiode; 

 Renovatie van gehuurde ruimten; 

 De oplevering van de woning en de bedrijfsruimte; 

 Huurovereenkomst voor bepaalde duur; 

 Opzegging van kantoren en opslagruimten; 

 De servicekostenafrekening; 

 Huurprijzen; 

 De positie van de onderhuurder; 

 Opzegging; 

 Medehuurderschap. 

 

Ook andere onderwerpen met betrekking tot het huurrecht kunnen in overleg met de trainer behandeld worden tijdens 

deze opfriscursus. 

 

Lesmateriaal 

Tijdens de opfriscursus wordt gebruik gemaakt van het lesboek ôHuurgeschillen ontleedõ. Dit lesboek is door trainer Erik 

Teeuw exclusief voor Helix Advies ontwikkeld. Het lesboek is ook na de cursus te gebruiken als gids bij het oplossen van 

vraagstukken. Verder wordt tijdens de opfriscursus gebruik gemaakt van een werkmap met praktijkvoorbeelden en 

juridische uitspraken. 
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Kosten 

De kosten van de opfriscursus Huurrecht bedragen û 420,- exclusief BTW. Deze prijs is inclusief accommodatiekosten, 

koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname.  

De kosten voor het lesboek ôHuurgeschillen ontleedõ (zijnde û 45,- per lesboek) zullen door Helix Advies afzonderlijk van 

het cursusbedrag in rekening worden gebracht bij de deelnemers. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de opfriscursus Huurrecht? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en het 

inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl 

 

Vervolgopleiding of aanverwante trainingen 

Wilt u zich verder verdiepen in het huurrecht? Helix Advies biedt diverse trainingen aan het gebied van huurrecht. 

Informeer naar onze trainingen ôHuurrecht Woonruimteõ of ôHuurrecht Bedrijfsruimtenõ. 
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PRAGMATISCH VERDUURZAMEN VAN CORPORATIEWONINGEN 

 

Veel corporaties in Nederland staan voor de uitdaging om hun woningbestand in de komende jaren te verduurzamen. 

Hiervoor zijn veel verschillende mogelijkheden met elk hun voor- en nadelen. De toe te passen technieken en 

maatregelen worden niet alleen beoordeeld op hun energiebesparingpotentieel, maar kunnen ook een bijdrage leveren 

aan de verhuurbaarheid, verlenging van de levensduur of tevredenheid van de huurder. Deze cursus 'Pragmatisch 

verduurzamen van corporatiewoningen' helpt u om de juiste strategie te vinden en die om te zetten naar goed 

uitvoerbaar en succesvol beleid. 

 

Inhoud van de training 

Na deze training 'Pragmatisch verduurzamen van 

corporatiewoningen' heeft u inzicht in de mogelijkheden in het 

verduurzamen van woningen en leert u deze toepassen op de eigen 

woningvoorraad. Ook leert u op basis van kostenkengetallen 

concepten samenstellen en beoordelen. Hierdoor krijgt u inzicht in 

de denkwijze van alle actoren. 

 

Leerdoelen 

Tijdens deze cursus krijgt u antwoorden op vragen als:  

 Wat zijn geschikte technieken om naar een hoger label te gaan? 

 Welke kosten kan ik neerleggen bij de huurder? 

 Welke technieken zijn klachten- en onderhoudsarm? 

 Welke mogelijkheden zijn er bij gemengd bezit (koop- en huurwoningen in 1 complex?) 

 Hoe kun je het energieverbruik terugdringen en de woonkwaliteit verbeteren? 

 Hoe krijg je huurders mee in de plannen? 

 

Voor wie? 

Deze training is bedoeld voor vastgoedbeheerders, projectontwikkelaars, opzichters, werkvoorbereiders en 

buurtbeheerders.  

 

Duur de training 

Deze training duurt 2 dagen.  

 

Opzet van de training 

Het trainingsprogramma is als volgt opgezet: 

 

Dag 1 

Dagdeel 1: Introductie 

 Introductie 

 Kansen herkennen 

 Voorbeeldprojecten 

 

Dagdeel 2: Beleid 

 Energielabel en EPBD 

 Woning Waardering Stelsel 

 Toestemming van huurders krijgen 

 Overzicht van ambities en mogelijkheden 
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Dag 2 

Dagdeel 3: Concepten 

 Trias Energetica 

 ôGoedeõ en ôfouteõ combinaties van maatregelen 

 Technieken voor verwarmen, ventileren en isoleren 

 Comfort en binnenklimaat 

 Verbeteringen en verhuurbaarheid 

 Verhogen van woningwaarde 

 Effect van maatregelen en denken in concepten 

 Concepten samenstellen 

 

Dagdeel 4: Proces 

 Creatief aanbesteden 

 Fasering en uitvoering 

 Controle en oplevering 

 

Kosten 

De kosten voor deze cursus 'Pragmatisch verduurzamen van corporatiewoningen' bedragen û 795,- exclusief BTW. De 

prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en certificaat van deelname. De syllabus wordt apart in 

rekening gebracht (û 25,- per stuk). 

 

Incompany - op maat gemaakt 

De training ôPragmatisch verduurzamen van corporatiewoningenõ kunnen wij eveneens aanbieden als maatwerktraining 

bij u op locatie. Bij een dergelijk traject passen wij het trainingsprogramma aan op actuele ontwikkelingen binnen uw 

organisatie en de kennisbehoefte onder uw medewerkers.  

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôPragmatisch verduurzamen van corporatiewoningenõ? Kijk voor actuele 

trainingsdata, trainingslocaties en het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl. 
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VVE BASISCURSUS 

 

Inhoud van de training 

Wellicht bent u VvE beheerder, maar heeft u soms het idee dat u nog onvoldoende kennis van zaken heeft. Als VvE 

beheerder kunnen er allerlei vragen op u afkomen. Hoe beheer ik onze portefeuille VvE's op een efficiënte manier? Wat 

zijn de consequenties als ik iets verkeerd doe in mijn taken als VvE beheerder? Hoe communiceer ik met 

de bestuursleden en hoe met de eigenaren? Kortom: hoe zorg ik voor efficiënt en vakkundig VvE-beheer? 

 

Tijdens deze basistraining VvE Beheer bieden wij u een volledig overzicht 

van de aspecten van het beheer van een Vereniging van Eigenaren. Alle 

juridische, financiële, bouwkundige en secretariële aspecten komen aan 

de orde tijdens deze basistraining. Tijdens de training gebruiken we volop 

praktijkvoorbeelden en groepsvraagstukken om de stof dichter bij de 

wereld van u als deelnemer te brengen. 

 

Leerdoelen  

Na het volgen van de basistraining ôVvE Beheerõ: 

 Kent u het wettelijke kader van een VvE en de juridische relaties tussen het bestuur, de eigenaren en externe 

partijen; 

 Heeft u overzicht van de onderwerpen die in een VvE aan de orde kunnen komen; 

 Doorziet u de financiële processen in een VvE; u weet meer over incassoõs, begrotingen en bijvoorbeeld de 

kascommissie; 

 Bent u op de hoogte van belangrijke bouwkundige aspecten die binnen een VvE aan de orde kunnen komen, 

zoals renovaties, groot onderhoud en meerjaren onderhoudsbegrotingen; 

 Weet u welke secretariële aspecten er horen bij het beheren van een VvE, zoals het leiden en voorzitten van 

vergaderingen, notuleren en communicatie richting de leden van een VvE. 

 

Na afloop van de basistraining VvE Beheer heeft u voldoende bagage om aan het werk te gaan als (junior) VvE beheerder. 

Waarom junior? Omdat een ervaren VvE beheerder naar ons idee minstens 3 jaarcycli heeft doorlopen. VvE beheer is net 

als autorijden: je leert het pas in de praktijk. Maar zonder rijbewijs ben je nog niet rijvaardig..... 

 

Voor wie? 

Deze training is bedoeld voor iedereen die basiskennis over VvE beheer nodig heeft: (toekomstig) VvE 

beheerders, eigenaars, woonconsulenten, projectontwikkelaars, administrateurs, bestuurders of medewerkers 

serviceteam. Kortom: iedereen die vanuit zijn/haar werk te maken heeft met VvE's. 

 

Vereiste vooropleiding 

Voor deelname aan deze training is een vooropleiding op MBO- / HBO niveau vereist. Een vooropleiding op het gebied 

van VvE beheer is niet nodig; we starten bij deze basistraining met niveau 0. 

 

Duur van het trainingsprogramma 

De training VvE Beheerder duurt 4 dagdelen, verdeeld over vier verschillende dagen of twee hele dagen. 
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Opbouw van het trainingsprogramma 

 

Dagdeel 1 ð juridisch Dagdeel 2 - financieel 

 Historie 

 Wetgeving en reglementen 

 Akte van splitsing 

 (On)mogelijkheden gezamenlijk eigendom 

 Hoe splits je een gebouw 

 Besluitvorming 

 Aansprakelijkheid 

 Voeren van administratie van een VvE 

 Begroting en verdeling bijdragen 

 Incasseren van bijdragen 

 Debiteurenbewaking 

 Notaõs voor de VvE 

 Jaarrekening 

 Kascommissie 

 Opbouw reservefonds 

 

Dagdeel 3 ð bouwkundig Dagdeel 4 ð secretarieel 

 Klachtonderhoud 

 Renovaties en groot onderhoud 

 MJOB 

 Inrichting opdracht namens een VvE 

 Begeleiding bij uitvoering 

 Leiden en voorzitten van vergaderingen 

 Bestuursvergaderingen 

 Notuleren 

 Ledenadministratie 

 Afhandeling van transporten 

 Communicatie naar leden 

Lesmateriaal 

Het lesmateriaal wordt aangeboden in de vorm van een syllabus. Deze syllabus wordt tijdens de eerste trainingsdag 

uitgereikt aan de deelnemers en kan naderhand ook worden gebruikt als naslagwerk. Het presentatiemateriaal en de 

actuele onderwerpen worden in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers. 

 

Verder wordt tijdens de training gebruik gemaakt van de volgende twee publicaties: 

 Het ABC van de VvE (uitgave VvE Belang, kosten û 30,-) 

 Handboek van de VvE (uitgave VvE Belang, kosten û 20,-) 

 

De kosten voor de beide lesboeken zijn niet inbegrepen in de opleidingskosten. De boeken zullen door Helix Advies apart 

in rekening worden gebracht bij de deelnemers.  

 

Gerelateerde VvE-trainingen 

Op het gebied van VvE beheer biedt Helix Advies diverse trainingen aan. Deze basistraining wordt eveneens aangeboden 

in een verkorte variant. In slechts één cursusdag krijgen de deelnemers de basis van het VvE beheer bijgebracht. 

 

Naast de basistrainingen voor VvE bieden wij ook verdiepingscursussen op dit gebied aan. Deze verdiepingscursussen 

zijn bedoeld voor personen die reeds over de basiskennis op het gebied van VvE beheer beschikken en zich verder willen 

verdiepen in een specifiek onderwerp. 

 

Verdiepingscursussen op het gebied van VvE-beheer:  

 Leidinggeven aan VvE-beheerders 

 Splitsen van gebouwen 

 VvE voor (groot)eigenaars 
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Kosten 

De kosten voor de basistraining ôVvE Beheerõ bedragen û 795,- exclusief 19% BTW. 

De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname. De kosten voor de 

lesboeken zullen apart in rekening worden gebracht bij de deelnemers. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de basistraining ôVvE Beheerõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en het 

inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl 
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VVE VERDIEPINGSCURSUS: (GROOT)EIGENAAR BINNEN VVE 

 

Inhoud van de training 

Deze eendaagse verdiepingstraining is speciaal opgezet voor (groot)eigenaars binnen VvE's. Tijdens de training krijgt u 

antwoord op vragen waar u wellicht al tijden mee loopt. Doet mijn VvE beheerder zijn werk eigenlijk wel goed? Hoe 

bewaak ik de belangen als grooteigenaar binnen de VvE, bijvoorbeeld binnen een vergadering van de VvE? Welke adders 

zitten er onder het gras van de VvE? Op welke specifieke zaken moet je als grooteigenaar letten? 

 

Resultaat na afloop van de training  

Na het afronden van deze training heeft u geleerd hoe 

een VvE beheerder zich opstelt jegens een (groot) 

eigenaar, en andersom. U weet welke afwegingen er 

worden gemaakt en waarom. U krijgt praktische tips & 

tricks om de andere partij mee te krijgen in uw visie. 

 

Voor wie? 

Deze verdiepingstraining is bedoeld voor mensen die (namens hun werkgever) in hun dagelijks werk optreden als (groot) 

eigenaar binnen de VvE's. Maar de training is ook geschikt voor VvE beheerders die willen weten welke afwegingen de 

(groot)eigenaar maakt. Hij kijkt als een professional immers heel anders tegen de VvE aan dan de particuliere eigenaar. 

Het is prettig wanneer je weet hoe een (groot)eigenaar zich in de vergadering zal opstellen. U leert te kijken door een 

andere bril. Deze cursus is tevens een aanrader voor medewerkers in het notariaat of specialisten die zich bezig houden 

met het splitsen van onroerende zaken. 

 

Vereiste vooropleiding 

Voor deze training verwachten we dat u basiskennis van het VvE beheer heeft opgedaan in de praktijk, of bij een andere 

opleidingsvorm. Deze verdiepingscursus vormt een uitstekend vervolg op een basiscursus VvE beheer. 

 

Duur van het trainingsprogramma 

Deze verdiepingscursus wordt gegeven in 1 dag (2 dagdelen). Het ochtendprogramma wordt gescheiden van het 

middagprogramma door een lunch, waarbij u goed kunt netwerken met de andere cursisten. 

 

Indeling van het trainingsprogramma 

Tijdens de training komen de volgende onderdelen aan de orde: 

 Splitsingsakte 

 Modelreglementen 

 Jaarrekening 

 Doorrekenen van servicekosten aan de huurders 

 Vertegenwoordiging belangen huurder en 

eigenaar 

 Opstelling beheerder 

 Gedrag in de vergadering 

 Besluitvorming 

 Huurder in de vergadering 

 Rechten en plichten / passief of actief 

 

 

Lesmateriaal 

Het lesmateriaal wordt aangeboden in de vorm van een syllabus. Deze syllabus wordt tijdens de eerste trainingsdag 

uitgereikt aan de deelnemers en kan naderhand ook worden gebruikt als naslagwerk. Het presentatiemateriaal en de 

actuele onderwerpen worden in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers. 
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Kosten 

De kosten voor deze eendaagse training bedragen û 400,- exclusief BTW. De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, 

koffie/ thee en lunches en een certificaat van deelname.  

 

Andere VvE trainingen 

Helix Advies biedt naast de training ô(Groot)eigenaar binnen een VvEõ nog andere VvE trainingen aan. Onze andere 

trainingen op het gebied van VvE zijn: 

 Basistraining VvE beheer; training waarbij de deelnemers in twee dagdelen (korte cursus) of vier dagdelen 

(reguliere cursus) de basis van het VvE beheer bijgebracht krijgen; 

 Verdiepingscursus VvE beheer ôSplitsen van gebouwenõ; 

 Verdiepingscursus VvE beheer ôVvE Managementõ. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ô(Groot)eigenaar binnen een VvE? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties 

en het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl  
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VVE VERDIEPINGSCURSUS: SPLITSEN VAN GEBOUWEN  
 

Inhoud van de training 

Als VvE beheerder heeft u regelmatig te maken met splitsing van gebouwen, splitsingsakten en dergelijke. Deze materie 

vraagt veel van u als VvE beheerder. Wellicht heeft u behoefte aan extra training op het gebied van dit onderwerp. Een 

praktische training die u helpt vragen uit de praktijk te beantwoorden. 

 

Een beheersbare splitsing van eigendom... hoe regel ik dat? Welke 

kosten verdeel je over welke eigenaren? Op welke manier worden 

de kosten eerlijk verdeeld? Wat mag wel en wat kan niet binnen de 

splitsing? 

 

Een antwoord op al deze vragen krijgt u tijdens de VvE 

verdiepingscursus Splitsen. Tijdens deze eendaagse training gaan 

we uitgebreid in op alles wat er komt kijken bij een splitsing van 

gebouwen. 

 

Leerdoelen 

Tijdens deze verdiepingscursus leren we u wat wel en niet kan in een VvE. U leert hoe u een splitsing realiseert op een 

voor uw opdrachtgever zo aantrekkelijk mogelijke wijze. U ontvangt tips & tricks over oplossingen voor obstakels van 

bijzondere aard. Op welke manier u naar een onroerende zaak moet kijken alvorens prioriteiten te bepalen om 

daadwerkelijk tot splitsing over te kunnen gaan. 

 

Voor wie? 

Deze cursus is bedoeld voor projectontwikkelaars, medewerkers van gemeenten en Kadaster, VvE beheerders die zich 

specialiseren op de juridische inrichting van een VvE en bouwkundigen die te maken hebben met splitsing van kosten 

bij groot onderhoud. 

 

Vereiste vooropleiding 

Voor deze training verwachten we dat u basiskennis van het VvE beheer heeft opgedaan in de praktijk, of bij een andere 

opleidingsvorm. Deze verdiepingscursus vormt een uitstekend vervolg op een basiscursus VvE beheer. 

 

Duur van het trainingsprogramma 

Deze verdiepingscursus wordt gegeven in 1 dag (2 dagdelen). Het ochtendprogramma wordt gescheiden van het 

middagprogramma door een lunch, waarbij u goed kunt netwerken met de andere cursisten. 

 

Indeling van het trainingsprogramma 

Tijdens de training komen de volgende onderdelen aan de orde: 

 Historie 

 Splitsingstekening 

 Hoofd- en ondersplitsing 

 Mandeligheid 

 Opstalrechten 

 Inschrijving 

 Verdeling in breukdelen 

 Toewijzing privégedeelten en gemeenschappelijke gedeelten 

 Totstandkoming akte 

 Opstelling in proces 

 Wat doet de notaris? 

 Strategisch splitsen 

 Volgorde 
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Lesmateriaal 

Het lesmateriaal wordt aangeboden in de vorm van een syllabus. Deze syllabus wordt tijdens de eerste trainingsdag 

uitgereikt aan de deelnemers en kan naderhand ook worden gebruikt als naslagwerk. Het presentatiemateriaal en de 

actuele onderwerpen worden in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers. 

 

Kosten 

De kosten voor deze eendaagse training bedragen û 400,- exclusief BTW. De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, 

koffie/ thee en lunches en een certificaat van deelname.  

 

Andere VvE trainingen 

Helix Advies biedt naast de training ôSplitsen van gebouwenõ nog andere VvE trainingen aan. Onze andere trainingen op 

het gebied van VvE zijn: 

 Basistraining VvE beheer; training waarbij de deelnemers in twee dagdelen (korte cursus) of vier dagdelen 

(reguliere cursus) de basis van het VvE beheer bijgebracht krijgen; 

 Verdiepingscursus VvE beheer ô(Groot)eigenaar binnen een VvEõ; 

 Verdiepingscursus VvE beheer ôVvE Managementõ. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôSplitsen van gebouwenõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en het 

inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl.
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VVE VERDIEPINGSCURSUS: VVE MANAGEMENT 
  

Inhoud van de training 

Als manager van een VvE afdeling kunnen er allerlei vragen op u afkomen. Hoe maak ik mijn afdeling VvE beheer 

winstgevend? Hoe verdeel ik het werk dat mijn VvE medewerkers moeten verrichten op een eerlijke manier? Succesvol 

acteren op het speelveld van VvE beheer...... hoe doe ik dat? Binnen onze onderneming doen we het VvE beheer er een 

beetje bij.... wat is de winst van professionalisering? 

 

Leerdoelen 

Tijdens deze eendaagse verdiepingscursus voor VvE beheer leert u om te 

gaan met strategieën en leert u hoe u een organisatie inricht en hoe de 

kwaliteit bewaakt kan worden. U maakt kennis met de voorwaarden 

waaraan een winstgevende afdeling moet voldoen. En tenslotte hoe u 

invloed kunt uitoefenen op de geldende wetgeving en reglementen. 

 

Voor wie? 

Deze verdiepingscursus VvE beheer is bedoeld voor mensen die leidinggeven aan een afdeling VvE beheer. Of voor 

personen die een dergelijke afdeling gaan opzetten. Vaak wordt deze cursus gevolgd door mensen uit het management. 

 

Vereiste vooropleiding 

Voor deze training verwachten we dat u basiskennis van het VvE beheer heeft opgedaan in de praktijk, of bij een andere 

opleidingsvorm. Deze verdiepingscursus vormt een uitstekend vervolg op een basiscursus VvE beheer. 

 

Duur van het trainingsprogramma 

Deze verdiepingscursus wordt gegeven in 1 dag (2 dagdelen). Het ochtendprogramma wordt gescheiden van het 

middagprogramma door een lunch, waarbij je goed kunt netwerken met de andere cursisten. 

 

Indeling van het trainingsprogramma 

Tijdens de training komen de volgende onderdelen aan de orde: 

 Beheersovereenkomst 

 Beheer of bestuur? 

 Inrichting afdeling 

 Opbouw werksoorten 

 Beloning 

 Rol binnen moederbedrijf  

(bv. woningcorporatie) 

 Kostenbesparing 

 Meetsystemen werkdruk 

 Bedrijfsplan 

 Automatisering 

 Opbrengsten 

 Acquisitie 

 Managementovereenkomst 

 Efficiency 

 

 

Lesmateriaal 

Het lesmateriaal wordt aangeboden in de vorm van een syllabus. Deze syllabus wordt tijdens de eerste trainingsdag 

uitgereikt aan de deelnemers en kan naderhand ook worden gebruikt als naslagwerk. Het presentatiemateriaal en de 

actuele onderwerpen worden in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers. 

 

Kosten 

De kosten voor deze eendaagse training bedragen û 400,- exclusief BTW. De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, 

koffie/ thee en lunches en een certificaat van deelname.  
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Andere VvE-trainingen 

Helix Advies biedt naast de training ôVvE Managementõ nog andere VvE trainingen aan. Onze andere trainingen op het 

gebied van VvE zijn: 

 Basistraining VvE beheer; training waarbij de deelnemers in twee dagdelen (korte cursus) of vier dagdelen 

(reguliere cursus) de basis van het VvE beheer bijgebracht krijgen; 

 Verdiepingscursus VvE beheer ô(Groot)eigenaar binnen een VvEõ; 

 Verdiepingscursus VvE beheer ôSplitsen van gebouwenõ. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôVvE Managementõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en het 

inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl 
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WABO EN HET OMGEVINGSLOKET 

 

Inhoud van de training 

Op 1 oktober 2010 is de Wet Algemene Bepalingen Omgevingsrecht (WABO) van kracht geworden. Hiermee is een 

belangrijke stap genomen in de vereenvoudiging van de wet- en regelgeving rondom het aanvragen van vergunningen 

voor bouwen, slopen, saneringen, kappen enzovoorts. Met deze integratie zijn 25 verschillende vergunningen, 

ontheffingen en meldingen samengevoegd tot één vergunning, het Omgevingsbesluit. 

 

Wat verandert er? 

Gelijktijdig met de invoering van de WABO is de aanvraagprocedure sterk vereenvoudigd en van papier omgezet naar een 

digitale aanvraag via een digitaal loket, het Omgevingsloket. Wat houdt dit concreet in voor ú als medewerker van 

bijvoorbeeld een woningcorporatie? 

 

In deze eendaagse training 'WABO en het Omgevingsloket' wordt u als deelnemer geïnformeerd over de gewijzigde 

werkwijze voor het aanvragen van vergunningen, leert u welke bouwwerken er zonder vergunning gerealiseerd kunnen 

worden en wat de gevolgen zijn voor de woningcorporaties. 

 

Leerdoelen  

Na afloop van de training:  

 Hebben de deelnemers inzicht gekregen in de nieuwe regelgeving omtrent 

de WABO; 

 Zijn de deelnemers in staat een digitale aanvraag in te dienen via het 

Omgevingsloket; 

 Zijn de deelnemers op de hoogte welke vergunningsvrije bouwwerken 

kunnen worden gerealiseerd; 

 Weten de deelnemers welke gevolgen de wijziging in de regelgeving heeft 

voor een woningcorporatie, zowel in beleid, proces, personeel, handhaving 

enzovoorts. 

 

Voor wie? 

Deze training is geschikt voor medewerkers Woondiensten, Techniek, projectleiders en leidinggevenden die vanuit hun 

functie contacten hebben met een gemeente voor het aanvragen van vergunningen. 

 

Vereiste vooropleiding 

Een specifieke vooropleiding is niet noodzakelijk voor deelname aan deze training. 

 

Duur van het trainingsprogramma 

Deze training is een eendaagse training.  

 

Lesmateriaal 

Het lesmateriaal wordt aangeboden in de vorm van een syllabus. Deze syllabus wordt tijdens de eerste trainingsdag 

uitgereikt aan de deelnemers en kan naderhand ook worden gebruikt als naslagwerk. Het presentatiemateriaal en de 

actuele onderwerpen worden in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers. 
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Kosten 

De kosten voor deze training bedragen û 410,- exclusief BTW per persoon. De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, 

koffie/thee en lunches en certificaat van deelname. De kosten voor de reader bedragen û25,- per stuk en zullen apart in 

rekening worden gebracht bij de deelnemers. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôWABO en en het Omgevingsloketõ? Kijk voor actuele trainingsdata, 

trainingslocaties en het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl.
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WONING WAARDERING STELSEL 
 

Inhoud van de training 

Tijdens deze training wordt uitgebreid ingegaan op de uitvoering van en wijzigingen in het Woning Waardering Stelsel 

(WWS). Dit puntenwaarderingstelsel voor woningen is een actueel onderwerp, want met ingang van 1 januari 2011 is een 

belangrijke wijziging doorgevoerd in dit stelsel. Met ingang van deze 

datum wordt ook de energiezuinigheid van een woning meegenomen in 

de puntenberekening. Hoog tijd dus voor een cursus die u of uw 

medewerkers op de hoogte brengt van de meest recente wijzigingen! 

 

Tijdens deze training krijgen de deelnemers de basis uitgelegd van de 

meest recente regelgeving waarop het Woning Waardering Stelsel 

berust. Ook leren de deelnemers oppervlakten van een woning te 

berekenen en punten aan een woning toe te kennen volgens de 

methodiek van de Huurcommissie. Verder komen de wijzigingen m.b.t. de energieprestatie van een woning uitgebreid 

aan de orde. Overige aandachtspunten zijn: herijking van punten als gevolg van groot onderhoud of toekenning van 

punten als gevolg van Zelf Aangebrachte Voorzieningen (ZAV). 

 

Leerdoelen  

Na het afronden van deze training: 

 Hebben de deelnemers inzicht in het Woning Waardering Stelsel; 

 Kennen de deelnemers de mogelijkheden en onmogelijkheden m.b.t. de beoordelingssystematiek van de 

Huurcommissie; 

 Zijn de deelnemers in staat een oppervlakteberekening puntenwaardering te maken; 

 Hebben de deelnemers inzicht in het tot stand komen van de huursom van een woning. 

 

Voor wie? 

Deze training is geschikt voor medewerkers Woondiensten en medewerkers Techniek die belast zijn met de toekenning 

van punten aan woningen in verband met het berekenen van huurprijzen, herberekeningen van huursommen n.a.v. 

mutatieonderhoud, groot onderhoud enzovoorts. 

 

Vereiste vooropleiding 

Voor deelname aan deze training is geen specifieke vooropleiding vereist. 

 

Duur van het trainingsprogramma 

Dit is een eendaagse training.  

  

Lesmateriaal 

Het lesmateriaal wordt aangeboden in de vorm van een syllabus. Deze syllabus wordt tijdens de eerste trainingsdag 

uitgereikt aan de deelnemers en kan naderhand ook worden gebruikt als naslagwerk. Het presentatiemateriaal en de 

actuele onderwerpen worden in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers. 

 

Kosten 

De kosten van deze training bedragen û 410,- exclusief BTW per persoon. De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, 

koffie/thee en lunches en certificaat van deelname. De kosten van de syllabus bedragen û25,- per stuk (exclusief BTW) 

en zullen apart in rekening worden gebracht bij de deelnemers. 
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Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôWoning Waardering Stelselõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en 

het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl 
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ZELFSTANDIG AANGEBRACHTE VOORZIENINGEN (ZAV) 

 

Inhoud van de training 

Wanneer een huurder toestemming vraagt voor het aanbrengen van een schotelantenne, wat is dan uw antwoord? En de 

open haard die u verraste bij oplevering van een woning, mag u eisen dat de huurder die wegbreekt? Of de dakkapel, die 

de vertrekkende huurder aanbracht en die hij achter wil latené moet u daarvoor een vergoeding betalen?  

 

In deze training bespreken wij het ôklusrechtõ van huurders. Hoe gaat u om met de 

energieke vindingrijkheid van uw doe-het-zelvende huurders? Tijdens deze cursus 

toetsen we uw praktijk aan de wet en aan recente rechterlijke uitspraken op dat gebied. 

We adviseren over ZAV-spelregels - hoe die op te stellen en te communiceren. 

 

Verdiep uw kennis en voorkom problemen 

Deze cursus leert u hoe de wet een gebrek aan het gehuurde omschrijft. Welke 

gebreken moet een (ver)huurder verhelpen? Wat is dwingend voorgeschreven op dat 

gebied? Waar liggen mogelijkheden voor bijzondere afspraken? Gebruikt u wel goede 

contracten, brieven of overnamedocumenten? Hoe beoordeelt de rechter al die vragen? 

 

ZAV-beleid opstellen 

Deze cursus leert u succesvol ZAV-spelregels op te stellen en uit te voeren. U leert wat huurder en verhuurder daarover 

vooraf mogen overeenkomen. Wij gaan in op de mogelijkheden voor ôlaten zittenõ of ôongedaan makenõ bij het einde van 

een huur. En: wanneer is het betalen van vergoedingen verplicht? 

 

Leerdoelen 

Na deze cursus: 

 Weet u wat de wet zegt over gebreken, herstel en zelfwerkzaamheid van huurders; 

 Lost u praktische knelpunten op met betrekking tot zelfwerkzaamheid en onderhoud; 

 Kent u uw rechten en plichten bij het opleveren van een woning door de huurder; 

 Voorkomt u daardoor vervelende verrassingen na afloop van de huur. 

 

Uw praktijk staat voorop 

Stuur ons gerust vooraf vragen die in uw praktijk rijzen: de docent behandelt deze tijdens de cursus. Met uw 

medecursisten bespreekt u, aan de hand van fotoõs, allerlei uitdagingen die u tegenkomt tijdens het beheer van 

woningen. 

 

Duur van de training 

De training ôZAVõ is een eendaagse training. 

 

Opzet van het trainingsprogramma 

Dagdeel 1 

 Basisbegrippen aan de hand van voorbeelden uit uw praktijk; 

 Welke ZAVõs bezorgen u in uw praktijk de meeste kopzorgen? 

 Inventariseren van de belangrijkste vragen van de cursisten; 

 Het gebrek als centraal begrip van het huurrecht; 
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 Wie moet welke gebreken verhelpen? 

 Gebreken en herstel, verhuurders- en huurdersonderhoud  

 Hoe houden verhuurders en huurders elkaar in het gareel? 

 Zelfverhelpingsrecht en huurvermindering? 

 Hoe dit alles goed te regelen in een huurcontract? 

 Communicatie: ôOnderhouds-ABCõ en onderhoudsservice; 

 Zelfwerkzaamheid van huurders, inleiding; 

 Enkele basisbegrippen bij zelfwerkzaamheid:  

 ZAVõs aan de buitenzijde van de woning (o.a. schotelantennes) 

 Aan welke richtlijnen moet een ZAV voldoen? 

 Communicatie, intern en met uw huurders: de klussenwijzer. 

 

Dagdeel 2 

 Oplevering bij het einde van de huur;  

 Opzeggen, inspecteren, opleveren: einde huur; 

 Wegbreken of overname - door verhuurder of huurder? 

 Vergoedingen bij ôongerechtvaardigde verrijkingõ? 

 Communicatie intern en met uw huurders over dit alles; 

 Oefening met de ZAV-werkinstructie in werkgroepen;  

 De aanvangfase: aanvragen en toestemmen of weigeren? 

 Fotoõs van ZAVõs: wat beslis je daarover uitgaande van de klussenwijzer? 

 

Lesmateriaal 

Deelnemers aan deze cursus ontvangen een uitgebreide reader. Niet alleen de geldende wettelijke bepalingen, maar ook 

praktische documenten: modelbepalingen en dito brieven, die u vooruit helpen bij het oplossen van opgaven. Een handig 

naslagwerk. 

 

Kosten 

De kosten voor de eendaagse training ôZAVõ bedragen û 500,- exclusief 19% BTW. De prijzen zijn inclusief 

accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname. De kosten voor de reader bedragen  

û 25,- per stuk (exclusief BTW) en zullen apart in rekening worden gebracht bij de deelnemers. 

 

Gerelateerde trainingen 

Wilt u zich verder verdiepen in het huurrecht? Helix Advies biedt diverse trainingen aan op het gebied van huurrecht. 

Informeer naar onze trainingen ôHuurrecht Woonruimteõ of ôHuurrecht Bedrijfsruimtenõ. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôZAVõ? Kijk op onze website www.helixopleidingen.nl voor actuele cursusdata, 

-locaties en het inschrijfformulier. 
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EPA-U 

 

Inhoud van de training 

Hoe voer ik een gebouwopname uit? Hoe vertaal ik de opgenomen gegevens naar een opnameformulier en hoe voer ik 

deze in in het softwareprogramma? En tot slot, hoe analyseer ik de gegevens?  

 

Tijdens de driedaagse training ôEPA-Uõ leren we u stap voor stap het gehele EPA-traject voor de utiliteit. Tijdens deze 

erkende training bereiden we u voor op het werk als EPA-U opnemer en/of EPA-U adviseur. Onze trainingen zijn zeer 

praktijkgericht en actueel. Onze EPA-trainingen voldoen aan de richtlijnen van de nieuwste BRL 9500 en ISSO. 

 

Leerdoelen  

Na het volgen van de training EPA-U: 

 Bezit u voldoende praktische en theoretische kennis om 

zelfstandig aan de slag te gaan als EPA-U 

opnemer en/of  EPA-U adviseur;  

 Bent u in staat zelfstandig een inspectie uit te voeren voor 

utiliteitsgebouwen; 

 Bent u op de hoogte van het gebruik van de VABI software; 

 Bent u voorbereid op het staatsexamen EPA-U. 

 

Voor wie? 

Deelnemers aan de training ôEPA-Uõ kunnen werkzaam zijn bij bijvoorbeeld woningcorporaties, gemeenten, bouwkundig 

adviesbureaus, ingenieursbureaus, installatiebureaus of makelaarskantoren. 

 

Duur en opbouw van het trainingsprogramma  

De training ôEPA-Uõ is een driedaagse training. Het trainingsprogramma is als volgt opgebouwd: 

 

Dag 1 Dag 2 

 ISSO 75.1 normering  

 Interpretatie van de ISSO 75.1 

 Certificeren conform BRL 9500 

 Werkwijze van het EPA-traject 

 Het herkennen van bouwkundige 

constructies  

 Installatietechniek 

 Nabespreken van de huiswerkopdracht 

 Vragen over dag 1 beantwoorden 

 Uitwerken van de oefencases 

 

Dag 3 

 Oefenen met de VABI-software 

 Invoeren van opnamegegevens in software 

 Opstellen van energielabel 

 

 

 

Lesmateriaal 

Bij de training ôEPA-Uõ maken we gebruik van verplichte literatuur. Enkele weken voor aanvang van de training ontvangen 

de deelnemers de ISSO-publicatie 75.1 (aanschafprijs û 70,-). De kosten voor deze publicatie worden door Helix Advies 

afzonderlijk van het cursusgeld in rekening gebracht bij de deelnemers.  

 

Kosten 

De kosten voor de driedaagse training ôEPA-Uõ bedragen û 1.020,- exclusief 19% BTW. De prijzen zijn inclusief 

accommodatiekosten, koffie/thee en lunches, cursuslicentie voor de VABI-software en een certificaat van deelname. Het 

lesboek wordt apart in rekening gebracht. 
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Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôEPA-Uõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en het inschrijfformulier 

op onze website: www.helixopleidingen.nl 

 

Vervolgopleiding of aanverwante opleidingen 

Helix Advies verzorgt behalve de ôEPA-Uõ trainingen ook trainingen op het gebied van ôEPA-Wõ (woningbouw). Daarnaast 

organiseren wij regelmatig opfriscursussen voor zowel ôEPA-Uõ als ôEPA-Wõ. 
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EPA-W OPNEMER EN ADVISEUR 
 

Inhoud van de training 

Hoe voer ik een energielabel op voor een woning? Hoe vertaal ik de opgenomen gegevens naar een opnameformulier en 

hoe voer ik deze in in het softwareprogramma? En tot slot, hoe analyseer ik de gegevens?  

 

Tijdens de driedaagse training ôEPA-Wõ leren we u stap voor stap het gehele 

EPA-traject voor woningen. Tijdens deze erkende training bereiden we u 

voor op het werk als EPA-W opnemer en/of EPA-W adviseur. Onze EPA-

trainingen zijn zeer praktijkgericht en actueel. Onze lesprogramma's zijn 

dusdanig opgesteld dat ze voldoen aan de richtlijnen van de nieuwste 

BRL 9500 en ISSO. 

 

Leerdoelen  

Na het volgen van de training õEPA-Wõ: 

 Bezit u voldoende praktische en theoretische kennis om zelfstandig aan de slag te gaan als EPA-W-opnemer of 

adviseur; 

 Bent u in staat zelfstandig een inspectie uit te voeren bij woningen; 

 Bent u op de hoogte van het gebruik van de VABI software (adviseur); 

 Bent u voorbereid op het staatsexamen ôEPA-Wõ (afgenomen door het Cito). 

 

Voor wie? 

De training ôEPA-Wõ is bedoeld voor opzichters, verhuurmakelaars en EPA adviseurs die zelfstandig opnames willen 

uitvoeren en/of  energielabels willen afmelden. Met name voor opzichters bij woningcorporaties die energielabels gaan 

uitschrijven is de cursus ôEPA-Wõ uitermate geschikt. Tevens kunnen deelnemers aan de training ôEPA-Wõ werkzaam zijn 

bij bijvoorbeeld gemeenten, bouwkundig adviesbureaus, ingenieursbureaus, installatiebureaus of makelaarskantoren. 

 

Duur en opbouw van het trainingsprogramma  

De training ôEPA-Wõ bestaat uit 6 dagdelen. Het trainingsprogramma is als volgt opgebouwd: 

 

Dag 1 Dag 2 

 ISSO 82.1 normering  

 Interpretatie van de ISSO 82.1 

 Certificeren conform BRL 9500 

 Werkwijze van het EPA-traject 

 Het herkennen van bouwkundige 

constructies 

 Installatietechniek 

 Nabespreken van de huiswerkopdracht 

 Vragen over dag 1 beantwoorden 

 Uitwerken van de oefencases 

 

Dag 3  

 Oefenen met de VABI-software 

 Invoeren van opnamegegevens in software 

 Opstellen van energielabel 

 

De EPA-W opnemers volgen dag 1 en dag 2 in zijn geheel en dag 3 alleen het eerste dagdeel. De opnemers zullen niet 

gaan oefenen met de VABI-software. De EPA-W adviseurs volgens de volledige cursus, dus 6 dagdelen. Naast het 

theoretische gedeelte gaan de adviseurs ook oefenen met de VABI software. 

 

Lesmateriaal 

Bij de training ôEPA-Wõ maken we gebruik van verplichte literatuur. Enkele weken voor aanvang van de training ontvangen 

de deelnemers de ISSO-publicatie 82.1 (aanschafprijs û 70,-). De kosten voor deze publicatie worden door Helix Advies 

afzonderlijk van het cursusgeld in rekening gebracht bij de deelnemers.  
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VABI software 

Tijdens de training krijgt u de mogelijkheid te oefenen met de VABI software. Om na de opleiding direct aan de slag te 

kunnen gaan met de opgedane kennis, wordt aan de cursisten gratis de cursuslicentie voor de VABI software EPA-W ter 

beschikking gesteld. 

 

Extra oefenexamens inbegrepen bij cursusmateriaal 

Veel van de deelnemers aan onze EPA-trainingen geven aan dat 

ze het prettig zouden vinden om extra te oefenen met de 

examens zoals deze worden afgenomen door het Cito. Helix 

Advies ontwikkelde in samenwerking met haar EPA-trainers 

3 extra oefenexamens ter voorbereiding op het examen. De 

oefenexamens bestaan, net als het 'echte' examen, uit 40 

meerkeuzevragen en een casus. Deelnemers aan de EPA-W 

training krijgen gratis de beschikking over deze 3 extra 

oefenexamens. 

 

Benodigdheden 

Laptop. Tijdens deze training installeren wij de VABI (oefen)software ISSO 82.1 norm (EPA-W) op de eigen laptop van de 

deelnemers. 

 

Kosten 

De kosten voor de EPA-W opnemers (5 dagdelen) bedragen: û 850,- 

De kosten voor de EPA-W adviseurs (6 dagdelen) bedragen: û 1.020,-  

Genoemde prijzen zijn exclusief 19% BTW. De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches, een 

cursuslicentie voor de VABI-software en een certificaat van deelname. Het lesboek wordt apart in rekening gebracht. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôEPA-Wõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en het inschrijfformulier 

op onze website: www.helixopleidingen.nl 

 

Vervolgopleiding of aanverwante opleidingen 

Helix Advies verzorgt diverse trainingen op het gebied van EPA-W. Naast de reguliere training voor opnemers en adviseurs 

bieden wij ook aan: EPA Up-to-Date, EPA-W Maatwerkadvies, EPA-W examentraining en een online oefenmodule ter 

voorbereiding op het landelijk examen. Verder bieden wij ook een training aan voor opnemers en adviseurs EPA-U 

(Utiliteit). 
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EPA-W MAATWERKADVIES 

 

Inhoud van de training 

De eerste stap is gemaakt: u bent opgeleid als EPA-W adviseur. U bent dan ook in staat een energielabel voor woningen 

op te stellen. Een volgende logische stap kan nu zijn: het maatwerkadvies. Naast het woninglabel begint het maatwerk 

een steeds belangrijker rol te spelen. Het kan bijvoorbeeld een eis zijn bij een subsidieaanvraag. Er is in de markt dus 

ook steeds meer vraag naar een gedegen maatwerkadvies.  

 

Vervolg op de reguliere training EPA-W  

De training EPA-W Maatwerkadvies is een vervolgcursus op onze driedaagse training 

EPA-W adviseur. Tijdens deze eendaagse training leert u een functioneel 

maatwerkadvies op te stellen. Niet alleen het doorrekenen van maatregelen, maar 

zeker ook het toepassen van energiezuinige maatregelen in de praktijk maken u tot 

een bekwaam adviseur. Het onjuist toepassen van isolatie of folies kan zelfs 

desastreuze gevolgen hebben. Het is dus belangrijk dat u goed weet wat u adviseert.  

 

Leerdoelen  

Na afloop van de training: 

 Zijn de deelnemers op de hoogte van de regelgeving omtrent energiecertificering voor woningen op basis van de 

BRL en ISSO 82.2; 

 Zijn de deelnemers in staat zelfstandig een functioneel maatwerkadvies op te stellen en de maatregelen door te 

rekenen; 

 Zijn de deelnemers in staat zelfstandig energiezuinige maatregelen toe te passen en kunnen zij problemen 

herkennen; 

 Kennen de deelnemers alle aspecten die komen kijken bij een maatwerkadvies, bezien vanuit het aspect van 

bouwfysica, bouwtechniek, installatietechniek en energie.  

 

Voor wie? 

De training EPA-W Maatwerkadvies is bestemd voor personen die reeds hebben deelgenomen aan het landelijk examen 

EPA-W adviseur en die zich verder willen bekwamen in het geven van maatwerkadviezen op het gebied van EPA-W. 

 

Vereiste vooropleiding 

Deelnemers aan deze training moeten al eerder de opleiding EPA-W adviseur hebben gevolgd (conform richtlijnen ISSO 

82.1). Het verdient de voorkeur dat de deelnemers deze vooropleiding ook succesvol hebben afgerond door het behalen 

van het landelijke Cito-examen EPA-W. 

 

Duur van het trainingsprogramma 

De training Maatwerkadvies voor EPA-W is een eendaagse training. 

 

Lesmateriaal 

Gedurende de training wordt gebruik gemaakt van de ISSO-publicatie 82.2. Deze publicatie wordt aangeschaft door Helix 

Advies en wordt circa één maand voor de eerste trainingsdag toegestuurd naar de deelnemers. De kosten voor deze 

publicatie (EUR 80,-) worden door Helix Advies in rekening gebracht bij de deelnemers. 

Het overige cursusmateriaal wordt door de trainer uitgereikt tijdens de eerste trainingsdag. 

 

http://www.wvstraining.nl/Trainingsaanbod/EPA-W
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VABI software 

Tijdens de training krijgt u de mogelijkheid te oefenen met de VABI software. Om na de opleiding direct aan de slag te 

kunnen gaan met de opgedane kennis, wordt aan de cursisten gratis de cursuslicentie voor de VABI software EPA-W ter 

beschikking gesteld. 

 

Benodigdheden 

Laptop. Tijdens deze training installeren wij de VABI (oefen)software ISSO 82.2 norm (EPA-W) op de eigen laptop van de 

deelnemers. 

 

Kosten 

û 410,- excl. BTW voor deze eendaagse training. De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches, 

cursuslicentie voor de VABI-software en een certificaat van deelname. De kosten voor de ISSO publicatie 82.2 zullen door 

Helix Advies afzonderlijk in rekening worden gebracht bij de deelnemers. 

 

Gerelateerde EPA trainingen 

Helix Advies verzorgt diverse trainingen op het gebied van EPA-W. Naast de training EPA-W Maatwerkadvies bieden wij 

ook aan: EPA-W voor opnemers of adviseurs, opfriscursus EPA-W, EPA-W examentraining en een online oefenmodule ter 

voorbereiding op het landelijk examen. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôMaatwerkadvies EPA-Wõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en het 

inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl. 
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EPA UP-TO-DATE 

 

Inhoud van de training 

Wellicht heeft u in het verleden deelgenomen aan een training EPA-U of EPA-W. Maar u realiseert zich dat de destijds 

opgedane kennis op dit moment alweer verouderd is. Met de introductie van het nieuwe energielabel begin 2010 is er 

namelijk een flink aantal wijzigingen aangebracht in de BRL 9500 en ISSO-

normeringen. 

Onze EPA Up-to-Date is een eendaagse opfriscursus, waarin u volledig op de hoogte 

gebracht wordt van de meest recente ontwikkelingen op het gebied van 

energiecertificering. De training is praktijkgericht en interactief. De deelnemers wordt 

volop de mogelijkheid geboden vragen te stellen waar men in de dagelijkse praktijk 

van het werk tegenaan loopt en het uitwisselen van ervaringen. 

 

Leerdoelen 

Na afloop van de EPA Up-to-Date bent u op de hoogte van de meest recente wijzigingen in de regelgeving omtrent de 

energiecertificering (BRL 9500, ISSO).  

 

Voor wie? 

De EPA Up-to-Date is bedoeld voor personen die: 

 De opleiding EPA-U of EPA-W vóór 1 januari 2010 hebben gevolgd; 

 Op de hoogte gesteld willen worden van de meest recente aanpassingen in de wet- en regelgeving op het 

gebied van energiecertificering voor woningen of utiliteitsbouw. 

 

Personen die nog geen enkele kennis en ervaring met energiecertificering hebben, raden wij aan deel te nemen aan onze 

3-daagse basiscursussen EPA-U of EPA-W. 

 

Duur van het trainingsprogramma 

De EPA Up-to-Date is een eendaagse training. 

 

Lesmateriaal 

Gedurende de EPA Up-to-Date wordt gebruik gemaakt van de ISSO-publicatie 75.1 (EPA-U) of 82.1 (EPA-W). Deze 

publicaties worden aangeschaft door Helix Advies en worden circa één maand voor de eerste trainingsdag toegestuurd 

naar de deelnemers. Het overige cursusmateriaal wordt door de trainer uitgereikt tijdens de trainingsdag. 

 

VABI Oefensoftware 

Tijdens de EPA Up-to-Date krijgt u de mogelijkheid te oefenen met de VABI-software. Om na de opleiding direct aan de 

slag te kunnen gaan met de opgedane kennis, wordt aan de cursisten gratis de cursuslicentie voor de VABI software ter 

beschikking gesteld. 

 

Benodigdheden 

Laptop. Op de laatste dag van de cursus installeren wij de VABI (oefen)software op uw eigen laptop.  

 

Kosten 

De kosten voor de EPA Up-to-Date zijn û 375,- excl. BTW.  

Deze prijs is inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches, cursuslicentie voor de VABI-software en een 

certificaat van deelname.  
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De kosten voor de ISSO publicatie 75.1 of 82.1 (zijnde û 70,- per publicatie) zullen door Helix Advies afzonderlijk van het 

cursusbedrag in rekening worden gebracht bij de deelnemers. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de EPA Up-to-Date? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en het inschrijfformulier 

op onze website: www.helixopleidingen.nl.
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EPA-W EXAMENTRAINING 
 

De berekening van de EI (Energie Index) gebruikt voor de standaard gegevens: 

A: Alleen het stookseizoen 

B: De geaccumuleerde jaarlijkse zonnestraling op een verticaal vlak. 

C: De weergegevens TRY de Bilt 

D: Het aantal bewoners van 2,2 

 

Stelling A: De wand tussen woning en trappenhuis is een verliesoppervlak. 

Stelling B: De wand tussen gemeenschappelijke gang en woning is geen verliesoppervlak 

A: Stelling A is waar en B is waar 

B: Stelling A is niet waar en B is waar 

C: Stelling A is waar en B is niet waar 

D: Stelling A is niet waar en B is niet waar 

 

Bovenstaand zomaar twee voorbeeldvragen uit het landelijke examen voor EPA-W opnemers en -adviseurs. Bent u zo 

goed voorbereid op het examen dat u deze vragen foutloos kunt beantwoorden? Of kunt u nog wel wat extra oefening 

gebruiken? 

  

Examentraining onder begeleiding van een docent 

Wilt u optimaal voorbereid aan het landelijke examen EPA-W beginnen? 

Helix Advies biedt u nu de mogelijkheid om onder begeleiding van een 

zeer ervaren EPA-W docent gedurende één dag diverse examens te 

oefenen. Tezamen met andere examenkandidaten maakt u de 

examens. Hierna worden de antwoorden klassikaal besproken. U leert 

immers van uw eigen fouten en die van anderen. 

 

Meerkeuzevragen en casussen  

Gedurende de examentraining worden meerdere meerkeuzevragen en casussen behandeld. Optioneel wordt u ook de 

mogelijkheid geboden tot het begeleid invoeren van een reeds ingevuld opnameformulier in de VABI-standalone.  

 

VABI-software 

De software wordt u inclusief de cursuslicentie aangeboden. Indien u wilt oefenen met de Vabi-software dient u zelf een 

laptop mee te nemen naar de examentraining.  

 

Kosten 

Deze eendaagse examentraining kost EUR 350,- (excl. 19% BTW).Bij deze prijs inbegrepen zijn: accommodatie, 

koffie/thee/lunch, cursuslicentie VABI-software en cursusmap.  

 

Inschrijven 

Trainingsdata en -plaats zijn afhankelijk van de behoefte onder de deelnemers. Wilt u deelnemen aan de 

examentraining? Laat het ons weten via info@helixadvies.nl. Wij nemen contact met u op om de examentraining in te 

plannen.
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EPA-W ONLINE PROEFEXAMENS 
 

Wellicht volgde u een opleiding EPA-W en heeft u ter afronding hiervan hard geleerd voor het landelijke Cito examen voor 

EPA-W. Bent u klaar voor het examen? Natuurlijk wilt u het liefst in één keer slagen. Maak daarom een of meerdere 

proefexamens. Dan weet u meteen of u de lesstof van de EPA-W cursus beheerst en krijgt u een goed beeld van het 

niveau van de Cito examens. 

 

Het examen EPA-W voor opnemers bestaat uit twee delen. Deel 1 bestaat uit veertig multiple choice vragen, deel 2 bevat 

het invullen van een opnameformulier aan de hand van een bouwtekening. 

Wilt u ook het examen voor EPA-W adviseurs maken, dan vult u de gegevens van het opnameformulier uit deel 2 in uw 

eigen software in. Beschikt u niet over de geschikte software, dan kunt u een gratis proefversie van de VABI-software 

downloaden via Helix Advies. 

Voor woningcorporaties of andere professionele organisaties met meerdere mensen kunnen we een aparte prijs op maat 

maken. Neem gerust contact met ons op. 

 

Voordelen online proefexamens EPA-W 

 Goede voorbereiding op het landelijke Cito-examen voor EPA-W; 

 Goede indicatie of u aan het gewenste niveau voldoet; 

 Eenvoudig en snel meedoen vanuit huis; 

 Aantrekkelijke tarieven; 

 Gebruiksvriendelijk: registreren, betalen, examen doen. 

 

Gratis examen 

Om u een indruk te geven van het niveau van de examens die we aanbieden, kunt u geheel gratis een verkort 

proefexamen maken. Deze bevat 10 multiple choice vragen. Met dit examen kunt u niet bepalen of u de stof voldoende 

beheerst. Daar moet u het uitgebreide proefexamen voor maken. Het verkorte proefexamen kunt u vinden op: 

www.helixopleidingen.nl. 

 

Kosten online proefexamens 

De kosten voor de online proefexamens zijn als volgt: 

 Examens EPA-W opnemer 

2 examens voor EPA-W Opnemer:   û45,- *  

4 examens voor EPA-W Opnemer:   û80,- *  

 Examens EPA-W Adviseur 

2 examens voor EPA-W Adviseur:  û60,- *  

(inclusief examens voor EPA-WE opnemer) 

4 examens voor EPA-W Adviseur:  û110,-*  

(inclusief examens voor EPA-WE opnemer) 

 

*Alle genoemde prijzen zijn inclusief 19% BTW. 

 

Bestellen online proefexamens 

U kunt de online proefexamens direct bestellen via onze website: www.helixopleidingen.nl. 

Wanneer wij uw betaling hebben ontvangen, versturen wij u direct de inloggegevens en kunt u van start! 

 

http://www.wvstraining.nl/
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EPA-W PRAKTIJKDAG 

U heeft uw diploma EPA-W behaald en u gaat opnames EPA-W uitvoeren. Maar hoe voert u in de praktijk nu op een juiste 

en efficiënte wijze een woningopname uit? Tijdens deze EPA-W praktijkdag wordt u hierin wegwijs gemaakt. 

 

Instructiefilm 

In de ochtend worden praktische handreikingen doorgenomen, ondersteund door onze instructiefilm. In het middagdeel 

gaat u begeleid aan de slag met het uitvoeren van een werkelijke woningopname. Naderhand wordt de woningopname 

plenair besproken. 

 

Profiteer van de voordelen van de praktijkdag 

 Goede voorbereiding voor echte EPA-W opnames; 

 Goede indicatie welke kennis u verder moet aanvullen; 

 Onder professionele begeleiding opname uitvoeren; 

 Duidelijke en informatieve instructiefilm. 

 

Kosten 

De kosten per deelnemer voor de praktijkdag bedragen û 425,- (excl. BTW). De praktijkdag duurt van 10.00 uur tot circa 

16.00 uur. 

 

Incompany 

De EPA-W Praktijkdag kan uitstekend worden gegeven als incompany training, speciaal gericht op een bepaalde groep 

medewerkers binnen uw organisatie/corporatie. Het praktijkbezoek kan plaatsvinden in één of meerdere woningen uit 

het eigen woningenbestand van de corporatie. 

 

Wilt u de EPA-W Praktijkdag als incompany training laten organiseren binnen uw organisatie? Graag doen wij u een 

voorstel op maat. Informeer naar de mogelijkheden bij Harriet Walhout, hwalhout@helixadvies.nl of 0182-682349 . 
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EPA-W INSTRUCTIEFILM 

 

U hebt uw diploma EPA-W behaald via het Cito en bent wellicht op dit moment aan de slag gegaan met het opnemen van 

woningen. Maar hoe voert u in de praktijk nu op een juiste en efficiënte wijze een woningopname uit?  

In samenwerking met onze EPA-trainers ontwikkelde Helix Advies een EPA-W instructiefilm. Onze instructiefilm laat u zien 

hoe een opname in de praktijk werkt. 

Via onze website www.helixopleidingen.nl kunt u een korte impressie van de instructiefilm bekijken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profiteer van de voordelen van de praktische instructiefilm  

 Goede voorbereiding voor echte EPA-W opnames; 

 Goede indicatie welke kennis u verder moet aanvullen.  

 

Kosten 

De instructiefilm kost û 150,- (excl. BTW) Voor dit bedrag sturen wij u deze DVD toe. Deze dvd kunt u eenvoudig online 

bestellen en betalen via onze website: www.helixopleidingen.nl 
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SUCCESVOL ENERGIE BESPAREN IN WONINGEN 
 

Inhoud van de training 

Tijdens deze cursus krijgt u inzicht in kleine en grote kansen voor energiebesparing in woningen, zowel door technische 

maatregelen als door gedragsverandering bij bewoners. In de praktijk blijkt vaak dat met kleine maatregelen en inzicht in 

het eigen gebruikersgedrag al aanzienlijke besparingen mogelijk zijn. Hierdoor ontstaat, zo leert de ervaring, draagvlak 

voor een aanpak om woningen verder te verduurzamen. De kansen voor energiebesparing liggen letterlijk voor het 

oprapen. In deze cursus leert u door een professionele aanpak en de juiste kennis over maatregelen deze kansen te 

verzilveren en samen met bewoners te komen tot een daadwerkelijke energie(kosten)besparing. Door de juiste 

combinatie van maatregelen en gedragsverandering zijn 

besparingen tot 30% mogelijk zonder dat dit forse 

investeringen vraagt.  

 

Tijdens de cursus krijgt u inzicht in de theorie, praktijk, 

recente technieken en relevante ontwikkelingen. U krijgt op 

een praktische manier de nieuwste inzichten aangereikt 

vanuit zowel de techniek als de psychologie om bewoners te 

helpen energie te besparen. Discussies en opdrachten zetten 

u aan het denken over de juiste aanpak voor uw eigen 

organisatie. Concrete praktijkvoorbeelden en lessons learned 

inspireren om direct aan de slag te gaan.  

 

Leerdoelen  

Na het volgen van de training ôSuccesvol energie besparen in woningenõ: 

 Heeft u inzicht in veelal nog onbenutte mogelijkheden van energiebesparing; 

 Kunt u kansen voor energiebesparing in woningen herkennen en op waarde schatten; 

 Kent u de werking van een groot aantal energiebesparende maatregelen: 

- Kleine maatregelen (zoals radiatorfolie, perlators, buisisolatie, kierdichting, verlichting, inzicht in 

energiegebruik, etc.) in samenhang met bewonersparticipatie, gebruiksinstructie en gedragsverandering; 

- Middelgrote maatregelen (zoals toepassen automatische ontluchters, optimaliseren regeling, gelijkstroom 

ventilatieboxen, optimaliseren ventilatie, kleine isolatiemaatregelen, etc.). Dit in samenhang met regulier 

beheer en onderhoud; 

- Introductie grote maatregelen (zoals zonneboilers, PV, lucht-water warmtepomp, ventilatievoorzieningen, 

na-isolatie, beglazing, zonwering etc.) 

 Heeft u inzicht in het belang van gedragsverandering van bewoners; 

 Heeft u inzicht in de actuele psychologische inzichten om structurele gedragsverandering mogelijk te maken; 

 Bent u in staat om door inzet van de juiste maatregelen en communicatiemiddelen bewoners te verleiden tot 

succesvolle energiebesparing; 

 Bent u een gesprekspartner voor professionals en bewoners met betrekking tot energiebesparende 

maatregelen. 

 

Voor wie?  

De training is uitermate geschikt voor medewerkers van afdelingen die contacten onderhouden met huurders (zowel 

backoffice als frontoffice). 

 

Duur en opbouw van het trainingsprogramma  

De cursus ôSuccesvol energie besparen in woningenõ wordt gegeven in 1 dag. Het trainingsprogramma is onderverdeeld 

in 4 blokken.  
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Onderstaand een overzicht van de onderwerpen: 

 

Blok 1: Herken kansen voor energiebesparing 

 Introductie, uitwisseling van ervaringen met energiebesparing 

 Een aantal doõs en donõts 

 Kleine energiebesparende maatregelen 

 Grotere energiebesparende maatregelen 

 Bundelen van maatregelen tot een integrale energiebesparende aanpak 

 

Quote 

ôDe kansen voor energiebesparing liggen letterlijk voor het oprapenõ 

 

Blok 2: Wat is er nodig om je kansen te benutten? 

 Doelstelling: energiebesparing als service, MVO, gadget of draagvlakcreatie? 

 Succesvol energie besparen, wie wordt ambassadeur? 

 Alleen of samen: samenwerking met partners in de bouwkolom 

 Suggesties voor communicatie richting bewoners 

 Besparing transparant: suggesties voor monitoring van gerealiseerde besparing 

 

Quote 

ôEnergiebesparing: de kunst van het herkennen, benoemen, verleiden en benuttenõ 

 

Blok 3: Een passend aanbod 

 Hoe krijg ik de bewoner warm voor energiebesparing? 

 Wanneer en hoe maak je de stap van ôkleineõ maatregelen naar grotere maatregelen 

 Segmentering van aanbod richting specifieke doelgroepen 

 Wanneer kunnen bewoners zelf energiebesparende maatregelen aanbrengen? 

 Hoe garandeer je effect? 

 

Quote 

ôWat willen bewoners en hoe sluit je aan op hun wensen?õ 

 

Blok 4: Vier het succes 

 Suggesties voor benutting van lokale media voor het vieren van succes 

 Hoe sluit je aan op klimaatdoelstellingen van de gemeente? 

 Opschalen; hoe schaal je een individuele vraag op naar bijvoorbeeld de buren of een woonblok? 

 Ervaar de kracht van samenwerking! 

 

Quote 

ôDoor samenwerking levert 1 + 1 meer dan 2 opõ 

 

Lesmateriaal  

Het lesmateriaal wordt aangeboden in de vorm van een syllabus. Deze syllabus wordt tijdens de eerste trainingsdag 

uitgereikt aan de deelnemers en kan naderhand ook worden gebruikt als naslagwerk. Het presentatiemateriaal en 

de actuele onderwerpen worden in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers.  

 

Kosten  

De cursus ôSuccesvol energie besparen in woningenõ kost û 400,- (excl. 19% BTW). De prijzen zijn inclusief 

accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname.  
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De kosten voor het schriftelijke cursusmateriaal zullen afzonderlijk in rekening worden gebracht en bedragen û 25,- 

(excl. 19% BTW) per cursusmap. 

 

Gerelateerde training 

Als vervolg op de training ôSuccesvol energie besparen in woningenõ bieden wij de gerelateerde cursus ôPragmatisch 

verduurzamen van woningenõ aan. Deze training gaat in op grotere bouwkundige en installatietechnische ingrepen 

om te komen tot verduurzaming van de woningvoorraad. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôSuccesvol energie besparen in woningenõ? Kijk voor actuele trainingsdata, 

trainingslocaties en het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl. 
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SUCCESVOL MANAGEN VAN DUURZAME WARMTEPROJECTEN 

 

Inhoud van de training 

Steeds meer nieuwbouwprojecten worden niet langer verwarmd met conventionele verwarming maar met zogenaamde 

ôduurzame warmteõ, maar ook de bestaande woningvoorraad wordt langzaam maar zeker verduurzaamd. Wat betekent 

dat voor uw organisatie en hoe houdt u, als eindverantwoordelijke grip op de processen? Hoe bepaalt u bijvoorbeeld of u 

op basis van de Warmtewet een vergunning nodig heeft voor de levering van warmte? 

 

In deze training krijgt u een overzicht van de mogelijke processen en procedures en komen de beslismomenten aan de 

orde. Welke keuzes zijn er en hoe stuurt u, op enige afstand, het geheel? Zonder heel specifiek en inhoudelijk op de 

hoogte te zijn herkent u de momenten die van belang zijn. Waar liggen de risicoõs voor uw organisatie? Waar laat u het 

eigendom van het duurzaam warmtesysteem landen en is het bijvoorbeeld noodzakelijk een aparte juridische entiteit op 

te tuigen? 

Leerdoelen: 

 U maakt kort kennis met de meest voorkomende duurzame warmtesystemen; 

 U kent de juridische risicoõs; 

 U kent de juridische mogelijkheden; 

 U heeft inzage in de beslismomenten; 

 U weet hoe u het proces kunt sturen en welke zaken van belang zijn. 

 

Voor wie? 

Deze (niet technische) training is speciaal ontwikkeld voor degenen die eindverantwoordelijkheid dragen binnen uw 

organisatie, bijvoorbeeld directeuren en managers maar ook voor specialisten die de directie/management adviseren 

zoals bedrijfsjuristen. Het is zelfs mogelijk uw (huis)notaris mee te nemen die wellicht nog nooit met een dergelijke 

situatie geconfronteerd is. Deze training is speciaal ontwikkeld om efficiënt te kunnen werken en geen tijd en geld te 

verspillen in de projectfase. 
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Duur trainingsprogramma 

Het betreft een training van een kort dagdeel. U heeft een volle agenda en u wilt in 3 uur de relevante ins en outs leren 

kennen. 

 

Trainers 

Deze training wordt gegeven door twee ervaren trainers: een jurist en een VvE beheerder. Met ieder ruime 

praktijkervaring binnen hun eigen vakgebied zijn deze trainers samen uitstekend in staat u in korte tijd wegwijs te maken 

in het succesvol managen van duurzame warmteprojecten.  

 

Lesmateriaal 

Bij deze training wordt gebruik gemaakt van een syllabus, bestaande uit de hand-out van de presentatie die tijdens de 

training wordt getoond en enkele relevante publicaties en artikelen die betrekking hebben op de onderwerpen die tijdens 

de training behandeld worden. 

 

Kosten 

De kosten voor deze training bedragen û 500,- per deelnemer (exclusief 19% BTW). De prijzen zijn inclusief 

accommodatiekosten, koffie/thee en lunches, de syllabus en een certificaat van deelname.  

 

Vervolgopleiding 

Verdieping is altijd mogelijk maar elke organisatie is uniek en heeft haar eigen specifieke vragen. Vervolgtrajecten 

worden alleen ôincompanyõ aangeboden op basis van de wensen en behoeftes binnen uw organisatie. 

 

Incompany trainingen 

Wilt u vooral uw eigen organisatie trainen op het gebied van duurzame warmteprojecten waarbij de nadruk ligt op de 

rolverdeling en de beslisstructuur in een nieuwbouwtraject, wie beslist wat en wanneer? Dan is een incompany training 

de ideale vorm voor uw organisatie. Informeer bij ons naar de mogelijkheden. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôSuccesvol managen van duurzame warmteprojectenõ? Kijk voor actuele 

trainingsdata, - locaties en het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl. 
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MAATWERKOPLEIDINGEN ENERGIE EN DUURZAAMHEID 

  

Uitsluitend incompany  

Speciaal voor woningcorporaties en gemeenten bieden wij in samenwerking met DWA een aantal maatwerkopleidingen 

aan op het gebied van energie en duurzaamheid. Deze opleidingen bieden wij uitsluitend aan als incompany opleiding, 

zodat we zeer gericht kunnen ingaan op de actuele stand van zaken en de kennisbehoefte binnen de organisatie van de 

opdrachtgever. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wij kunnen de volgende maatwerkopleidingen verzorgen op het gebied van energie en duurzaamheid: 

 

 Strategische verduurzaming van corporatiewoningen  (doelgroep: woningcorporaties) 

 Warmtepompen in corporatiewoningen   (doelgroep: woningcorporaties) 

 Toetsing EPC-aspecten bij woningbouw    (doelgroep: woningcorporaties en gemeenten) 

 Energieprestatienormering voor toetsers en handhavers  (doelgroep: gemeenten) 

 Realistisch duurzaamheidsbeleid     (doelgroep: woningcorporaties en gemeenten) 

 Duurzame ontwikkeling van ambitie naar concreet project  (doelgroep: woningcorporaties en gemeenten) 

 

Meer informatie? 

Heeft u interesse in een van deze maatwerkopleidingen op het gebied van energie en duurzaamheid? Laat het ons 

weten! Graag vertellen wij u meer over de mogelijkheden in een eerste oriënterend gesprek. Indien gewenst kunnen wij u 

ook in contact brengen met onze trainers, zodat zij u meer kunnen vertellen over de inhoud van de lesprogrammaõs.  

U kunt ons bereiken via 0182-682349 of info@helixopleidingen.nl. 
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BOUWTEKENING LEZEN EN (BEGINNEND) MAKEN 

 

Inhoud van de training 

De communicatie van bouwkundigen gaat grotendeels via tekenwerk. Wellicht bént u zelf geen bouwkundige, maar is het 

voor uw dagelijkse werkzaamheden toch van belang dat u deze taal goed beheerst. Bijvoorbeeld omdat u gesprekken 

met klanten of aannemers voert waarin bouwtekeningen ter sprake komen.  

 

Wellicht bent u werkzaam bij een woningcorporatie en moet u bewoners te woord staan over een nieuwbouwproject. In 

dergelijke gevallen kan basiskennis omtrent het lezen en interpreteren van bouwtekeningen u zekerder maken in uw 

contacten met derden. 

 

In deze korte, eendaagse training 'Bouwtekening lezen en beginnend 

maken', leert u bouwtekeningen te lezen. U leert de taal van het 

tekenen tijdens de les en past deze ook zelf toe middels een 

voorbeeldproject.  

 

Daarnaast worden u kort de beginselen van het bouwtekening maken 

bijgebracht. U zit immers met gesprekspartners aan tafel en zult vaak 

door middel van een schets duidelijk willen maken wat u bedoelt. 

Oftewel: communiceren door te tekenen. 

 

Voor wie? 

De training 'Bouwtekening lezen en (beginnend) maken' is bedoeld voor personen zonder bouwkundige achtergrond die 

bouwtekeningen beter wensen te leren lezen. 

 

Duur en opbouw van het trainingsprogramma 

De training ôBouwtekening lezen en (beginnend) makenõ duurt een dag. Het trainingsprogramma is als volgt opgebouwd: 

 Tekening lezen 

 Navigatie in tekenwerk 

 Soort tekeningen  

 Arceringen en symbolen 

 Maatvoering 

 

 Tekenen op schaal 

 Renvooi en legenda 

 Navigeren in details 

 Details 

 SBR 

Lesmateriaal 

Tijdens de training wordt gebruik gemaakt van verplichte literatuur. De deelnemers ontvangen enkele weken voor 

aanvang van de training het lesboek 'Seriematige Woningbouw, SBR Referentiedetailsõ. De deelnemers worden geacht 

ter voorbereiding op de lesdagen een aantal hoofdstukken uit het lesboek thuis te bestuderen.  

 

Kosten 

De kosten voor de training 'Bouwtekening lezen en (beginnend) maken' bedragen û 350,- exclusief BTW. De prijzen zijn 

inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en certificaat van deelname. Het lesboek wordt apart in rekening 

gebracht (kosten û 44,80 exclusief BTW). 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôBouwtekening lezen en (beginnend) makenõ? Kijk voor actuele trainingsdata, 

trainingslocaties en het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl 
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ELEMENTAIRE BOUWKUNDE 

 

Inhoud van de training 

Gedurende de training ôElementaire Bouwkunde' wordt u de basiskennis bijgebracht van de bouwtechnische 

componenten van een gebouw. U krijgt kennis en inzicht in de verschillende functies en de samenhang van de 

verschillende componenten, de afwerking en dergelijke. Met de opgedane bouwkundige kennis zult u in staat zijn 

bouwkundige problemen te analyseren en op te lossen.  

De training heeft een praktisch karakter. Gedurende de training worden verschillende bouwmaterialen fysiek getoond en 

wordt een toelichting op hun functie gegeven. Optioneel kan gekozen worden voor een gezamenlijk bezoek aan een 

bouwplaats, zodat de cursisten kunnen zien hoe de opgedane kennis van de bouwkunde in de praktijk wordt toegepast. 

 

Leerdoelen  

Na het volgen van de training ôElementaire Bouwkundeõ: 

 Heeft u kennis en inzicht in de samenhang van de 

verschillende componenten van bouwkundige 

constructies, afwerking en hang- en sluitwerk; 

 Heeft u inzicht in maatvoering en beschikt u over 

basiskennis over het lezen van bouwtekeningen; 

 Heeft u begrip ontwikkeld van probleemopsporing en 

-analyse;  

 Bent u op de hoogte van de laatste ontwikkelingen 

op het gebied van constructies en materiaalgebruik. 

 

Voor wie? 

De training ôElementaire Bouwkundeõ is bestemd voor personen die in hun werk met bouwtechniek en het bouwproces te 

maken hebben, maar geen bouwkundige vooropleiding hebben genoten. Bijvoorbeeld opzichters, verhuurmakelaars, 

hoofden woondiensten en overige medewerkers zonder bouwkundige achtergrond die zich willen verdiepen in alle 

facetten van de bouwkunde. 

 

Duur en opbouw van het trainingsprogramma  

De training ôElementaire Bouwkundeõ is een vierdaagse training. Het trainingsprogramma is als volgt opgebouwd: 

 

Dag 1 Dag 2 

 Geschiedenis van de bouwkunde 

 Voorschriften en regelgeving 

 Het bouwproces 

 Bouwmateriaal algemeen 

 Project tekening lezen 

 Materialen beton 

 Sterkteleer 

 Grondonderzoek en funderingen 

 Bouwfysica 

 Project tekening lezen 

  

Dag 3 Dag 4 

 Bouwmethoden 

 Draagmethodes 

 Vloeren 

 Gevels en gevelopeningen 

 Project tekening lezen 

 Afbouw en afwerking 

 Hang- en sluitwerk 

 Schilderwerk en wandafwerking 

 Installaties 

 Samenvatting van alle onderwerpen 

  



 

58 

 

Lesmateriaal 

Bij de training ôElementaire Bouwkundeõ wordt gebruik gemaakt van verplichte literatuur. Enkele weken voor aanvang van 

de training ontvangen de deelnemers het lesboek ôBasisboek Bouwkundeõ uit de Jellema-reeks (aanschafprijs û 89,90). 

De kosten voor dit lesboek worden door Helix Advies afzonderlijk van het cursusgeld in rekening gebracht bij de 

deelnemers.  

 

Kosten 

De kosten voor de training ôElementaire Bouwkundeõ bedragen û 1.495,- exclusief 19% BTW. 

De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname. Het lesboek wordt 

apart in rekening gebracht. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôElementaire Bouwkundeõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en het 

inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl 

 

Vervolgopleiding of aanverwante opleidingen 

Desgewenst kunnen deelnemers zich na het afronden van deze training verder verdiepen in de bouwkunde door de 

training ôVerdieping in de Bouwkundeõ te volgen. 

Ook bieden wij trainingen aan op het gebied van bouwkundig tekenwerk. Altijd al meer willen weten over het lezen of 

maken van bouwtekeningen? Informeer naar onze training ôBouwtekening lezen en (beginnend) makenõ. 
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VERDIEPING IN DE BOUWKUNDE 

 

Inhoud van de training 

Tijdens deze vierdaagse verdiepingscursus wordt uw aanwezige kennis van de bouwkunde verdiept en uitgebreid. Eerst 

legt u een technische basis, vervolgens past u deze toe. U leert de bouwtechnische achtergrond te beredeneren, 

berekenen en vervolgens te combineren. U krijgt zo inzicht in de samenhang tussen alle disciplines in de bouw en leert 

zo geïntegreerd te denken, ontwerpen en bouwen. Tijdens deze cursus wordt uiteraard ook ingegaan op duurzaam 

bouwen. 

 

Leerdoelen  

De training 'Verdieping in de Bouwkunde' is niet alleen een 'kennis'-

cursus, maar ook zeker een 'kunde'-cursus. Na afloop van de training:  

 Bent u in staat binnen het bouwproces geïntegreerd te 

denken; 

 Heeft u kennis van toegepaste mechanica; 

 Kunt u de constructieve vorm van kolommen en 

bruggen verklaren; 

 Kunt u oppervlaktecondensatie verklaren; 

 Heeft u kennis over duurzaam bouwen; 

 Bent u in staat te communiceren door middel van 

bouwtekeningen en kunt u bouwkundig detailleren. 

 

Voor wie? 

De training 'Verdieping in de Bouwkunde' is bedoeld voor personen met een bouwkundige achtergrond die hun kennis en 

kunde op het gebied van bouwkunde verder willen verdiepen. 

 

Duur en opbouw van het trainingsprogramma  

De training ôVerdieping in de Bouwkundeõ is een vierdaagse training. Het lesprogramma is als volgt opgebouwd: 

 

Dag 1 Dag 2 

 Korte inleiding 

 Geïntegreerd denken, ontwerpen, 

uitvoeren 

 Sterkteleer 

 Statica 

 Uitwerken van voorbeelden 

 Toegepaste mechanica 

 Constructies toegepast 

 Korte terugblik op sterkteleer 

 Bouwfysica 

 Warmte, vocht, ventilatie, geluid, licht 

 EPN, EPA 

 Wat is duurzaam bouwen 

 Het nemen van duurzame maatregelen 

 Communiceren door te tekenen, opzet tekening 

 

Dag 3 Dag 4 

 Installaties 

 Gedrag van materialen 

 Communiceren door te tekenen 

 Gevels en gevelopeningen 

 Project tekening lezen, opzetten van 

details 

 Geïntegreerd denken 

 Het ontwerp- en bouwproces 

 Funderingen; ontwerp, uitvoering en details 

 Vloeren; ontwerp, uitvoering en details 

 Gevels; ontwerp, uitvoering en details 

 Daken; ontwerp, uitvoering en details 

 Bouwkundig detailleren 
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Lesmateriaal 

Als verplichte literatuur wordt tijdens de training gebruik gemaakt van de volgende lesboeken: 

 Basisboek Bouwkunde ð A.L.H. Bone (Jellema-reeks) 

 Mechanica, toepassingen in de bouw en waterbouw ð F. Vink 

 Seriematige Woningbouw ð SBR Referentiedetails  

 

Kosten 

De kosten van de training 'Verdieping in de Bouwkunde' bedragen û 1.495,- exclusief BTW. De prijzen zijn 

inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en certificaat van deelname. De lesboeken worden apart in 

rekening gebracht. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôVerdieping in de Bouwkundeõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties en 

het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl 

 

Vervolgopleiding of aanverwante opleidingen 

Naast onze trainingen ôElementaire Bouwkundeõ en ôVerdieping in de bouwkundeõ bieden wij ook een training aan op het 

gebied van bouwkundig tekenwerk. Altijd al meer willen weten over het lezen en maken van bouwtekeningen? Informeer 

naar onze training ôBouwtekening lezen en (beginnend) makenõ.  

 

 



 

61 

 

GELUIDSBEWUST (VER)BOUWEN 

 

Inhoud van de training 

Geluidsoverlast is een veel voorkomende woonergernis. 80% van alle bewonersklachten bij woningcorporaties heeft 

betrekking op geluidsoverlast. En dit terwijl een corporatie met eenvoudige ingrepen de geluidshinder sterk kan 

terugdringen. Als men maar de juiste kennis van zaken heeft. 

 

Centrale thema van deze training luidt: geluidshinder en akoestiek van de 

gebouwde omgeving. De cursus behandelt de geluids- en trillingsaspecten 

die van belang zijn voor betere geluidstechnische gebouwen. Ook de 

fysische achtergronden zoals bouwfouten, wetgeving en de praktijk komen 

uitgebreid aan de orde tijdens deze training.  

 

 

 

Duur van de training  

De training ôGeluidsbewust (ver)bouwenõ duurt 1 dag. 

 

Leerdoelen  

Na afloop van de training:  

 Zijn de cursisten bekend met het begrip 'geluid': wat is geluid, hoe werkt en hoe meten we geluid? 

 Zijn de cursisten in staat geluidsproblemen te herkennen en op te lossen; 

 Zijn de cursisten op de hoogte van de geldende wettelijke kaders en eisen; 

 Hebben de cursisten kennis gemaakt met geluidswerende en akoestische materialen en weten wanneer deze 

toegepast moeten worden; 

 Zijn de cursisten in staat bouwfouten te herkennen en de gevolgen hiervan te overzien. 

 

Voor wie is deze training bedoeld? 

Deze training is bedoeld voor medewerkers van woningcorporaties die te maken hebben met klachten over 

geluidsoverlast en het terugdringen hiervan. De training is uitermate geschikt voor verhuurmedewerkers, 

verhuurmakelaars, klachten-mutatieopzichters en planmatig opzichters. 

 

Lesprogramma 

 

Module 1: Algemene geluidskennis 

 Wat is geluid? 

 Nieuwe en bestaande methodes 

 Hoe ôwerktõ geluid en hoe meten we geluid? 

 

Module 2: Probleemherkenning en probleemoplossing 

 Lucht- en contactgeluid 

 Hoe herken ik geluidproblemen? 

 Geluidsbewust bouwen 

 Voor ieder probleem een oplossing? 

 Eisen en normeringen: wettelijke kaders en eisen 
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Module 3: Geluidswerende en akoestische materialen 

 Welke materialen zijn er op de markt? 

 Welke materialen in welke toepassing? 

 

Module 4: Renovatie woningen en kantoren 

 (praktijk) vloerconstructies, (praktijk) wandconstructies, plafond- en dakconstructies, deuren en ramen, 

ventilatie 

 Tekenopdrachten: hoe herken ik bouwkundige geluidswerende installaties? 

 Oefenopdrachten met praktijkopstellingen (of demonstratie opstelling) 

 Toetsing praktijkopdrachten door middel van geluidmeetapparatuur 

 

Module 5: Bouwfouten en de gevolgen daarvan: 

 Hoe vertaal ik geluidsproblemen en oplossingen? 

 Wat zijn de gevolgen van het bouwen bij gemeten en/of geconstateerd geluidsoverlast? 

 

Praktijkhal; hoe werkt geluid? 

De praktische toepassing van de geleerde theorie en het 'zelf ervaren' van geluid spelen een belangrijke rol tijdens deze 

training. Gedurende het eerste gedeelte van de trainingsdag wordt de theorie uitgelegd. Tijdens het middagdeel gaan de 

deelnemers onder begeleiding van de trainer naar de 'praktijkhal' van KGI Groep. In deze praktijkhal kunnen de 

deelnemers door allerlei testen, simulaties en dergelijke zelf ervaren hoe geluid werkt. Een leerzame aanvulling op de 

theorie! 

 

Vooropleiding 

Voor deelname aan deze training is geen specifieke vooropleiding vereist. 

 

Kosten 

De training ôGeluidsbewust (ver)bouwen kost û 495,- (excl. 19% BTW). 

De prijzen zijn inclusief bezoek aan de praktijkhal, accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van 

deelname. De kosten voor het schriftelijke cursusmateriaal zullen afzonderlijk in rekening worden gebracht en bedragen 

û 25,- (excl. 19% BTW) per cursusmap. 

 

Lesmateriaal 

Het trainingsmateriaal wordt aangeboden in een syllabus. Het presentatiemateriaal en de actuele onderwerpen worden 

in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers. 

 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôGeluidsbewust (ver)verbouwenõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties 

en het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl. 
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VOCHT- EN SCHIMMELBESTRIJDING 

 

Inhoud van de training 

Tijdens de training ôVocht- en Schimmelbestrijdingõ wordt u als deelnemer geleerd vocht en schimmel te herkennen en 

deze te bestrijden. Aan de hand van fotomateriaal en een eventueel bezoek aan een voorbeeldwoning leert u de 

verschillende varianten schimmels en zwammen te herkennen. Ook krijgt u methoden aangedragen om vocht, schimmels 

en zwammen te bestrijden en te voorkomen. Wij houden u op de hoogte van de laatste preventiemethoden en zullen 

deze aan u demonstreren. 

 

Leerdoelen  

Na het volgen van de training Vocht- en Schimmelbestrijding: 

 Kent u de verschillende soorten schimmels en zwammen; 

 Bent u in staat de verschillende soorten schimmels en zwammen te 

herkennen; 

 Kent u de verschillende oorzaken van schimmel, vocht en 

zwammen; 

 Weet u welke preventieve maatregelen genomen kunnen worden 

genomen ter voorkoming van vocht en schimmel; 

 Bent u op de hoogte van de verschillende behandelmethoden. 

 

Voor wie? 

De training ôVocht- en Schimmelbestrijdingõ is bedoeld voor personen die in 

hun werkzaamheden regelmatig te maken krijgen met problemen op het gebied van vocht en schimmel en die deze 

willen leren herkennen, bestrijden en voorkomen. Enkele basiskennis van de bouwkunde is een voorwaarde voor 

deelname aan deze training. 

 

Duur en opbouw van het trainingsprogramma  

De open training ôVocht- en Schimmelbestrijdingõ wordt aangeboden als een eendaagse training. Tijdens deze dag wordt 

met name de theorie omtrent vocht en schimmel overgebracht.  

Bij incompany trainingen bestaat de mogelijkheid gedurende de tweede trainingsdag een praktijkbezoek aan een 

voorbeeldwoning in te plannen. Het trainingsprogramma is als volgt opgebouwd: 

 

Dag 1  Dag 2 (bij incompany trainingen) 

 Herkennen soorten vocht en schimmel 

 Veroorzakers van vocht en schimmel 

 Preventiemethoden 

 Behandelmethoden  

 Voorlichting aan de bewoners 

 Praktijkbezoek aan een voorbeeldwoning onder 

begeleiding van de trainer 

 

 

Lesmateriaal 

Het lesmateriaal wordt aangeboden in de vorm van een syllabus. Deze syllabus wordt tijdens de eerste trainingsdag 

uitgereikt aan de deelnemers en kan naderhand ook worden gebruikt als naslagwerk. Het presentatiemateriaal en de 

actuele onderwerpen worden in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers. 
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Kosten 

De kosten voor de eendaagse open training ôVocht- en Schimmelbestrijdingõ bedragen û 410,- exclusief 19% BTW. 

De prijzen zijn inclusief accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname. De kosten voor de 

syllabus (û 25,- exclusief 19% BTW) zullen afzonderlijk van het cursusgeld in rekening gebracht bij de deelnemers. 

Inschrijven 

Wilt u zich inschrijven voor de training ôVocht- en Schimmelbestrijdingõ? Kijk voor actuele trainingsdata, trainingslocaties 

en het inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl. 

 

Vervolgopleiding of aanverwante opleidingen 

Helix Advies verzorgt ook diverse andere trainingen voor bouwkundigen, zoals ôElementaire Bouwkundeõ, ôVerdieping in 

de Bouwkundeõ en ôBouwtekening lezen en (beginnend) makenõ. 
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BASISINSTALLATIES IN WONINGBOUW 

 

Inhoud van de training 

Tijdens deze cursus ôBasisinstallaties in Woningbouwõ krijgt u inzicht in de belangrijkste en meest voorkomende 

installaties binnen een woning. De training is bedoeld voor medewerkers in een ondersteunende functie die geen 

achtergrond hebben in de installatietechniek, maar die in hun dagelijkse werk toch te maken krijgen met installaties 

binnen een nieuwe of bestaande woning. U bent bijvoorbeeld werkzaam bij een woningcorporatie en moet bewoners te 

woord staan over een technische klacht aan een van de installaties. Of u wilt een gelijkwaardige gesprekspartner zijn in 

gesprekken met aannemers en/of leveranciers van installaties. Tijdens deze training ôBasisinstallaties in Woningbouwõ 

maakt u kennis met de meest voorkomende installaties binnen een woning, de praktische aandachtspunten en 

belangrijkste gebruikscondities. 

 

Leerdoelen  

Na het volgen van de training ôBasisinstallaties in Woningbouwõ: 

 Kent u de meest voorkomende installaties binnen 

woningen; 

 Kent u de meest voorkomende begrippen en weet deze 

zelf toe te passen in gesprekken; 

 Kent u de werking van de meest voorkomende 

installaties binnen woningen en weet u wat de 

belangrijkste aandachtspunten zijn van deze installaties; 

 Bent u op de hoogte van de belangrijkste voorschriften 

op het gebied van installaties in woningen; 

 Bent u een gesprekspartner geworden voor 

professionals en bewoners met betrekking tot 

woninginstallaties en kunt u veel voorkomende vragen beantwoorden. 

 

Inhoud van de training 

Tijdens deze eendaagse opleiding komen de volgende onderwerpen aan de orde: 

 Algemene eisen waaraan installaties moeten voldoen (basiskennis over Bouwbesluit en normen) 

 Waterinstallaties (warm en koud water); begrippen, werking en voorschriften 

 Verwarmingsinstallaties (CV, (HR-)ketels, collectieve systemen, afgiftesystemen , zoals radiatoren, 

vloerverwarming e.d.); begrippen, werking en voorschriften 

 Ventilatiesystemen; begrippen werking en voorschriften 

 Riolering; begrippen, werking en voorschriften 

 Elektrische installaties; begrippen werking en voorschriften 

 Veel voorkomende problemen: oorzaken en oplossingen/oplossingsrichtingen 

 

Voor wie?  

Deze training ôBasisinstallaties in Woningbouwõ is uitermate geschikt voor iedereen zonder installatietechnische 

achtergrond, die de basisbeginselen van dit vak wil leren. Enige voorkennis van installatietechniek is niet noodzakelijk 

voor deelname aan deze training.  

 

Duur van het trainingsprogramma  

De training ôBasisinstallaties in Woningbouwõ wordt gegeven in 1 dag. 
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Lesmateriaal  

Het lesmateriaal wordt aangeboden in de vorm van een syllabus. Deze syllabus wordt tijdens de eerste trainingsdag 

uitgereikt aan de deelnemers en kan naderhand ook worden gebruikt als naslagwerk. Het presentatiemateriaal en 

de actuele onderwerpen worden in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers.  

 

Kosten  

De cursus ôBasisinstallaties in Woningbouwõ kost û 400,- (excl. 19% BTW). De prijzen zijn inclusief 

accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname. De kosten voor het schriftelijke 

cursusmateriaal zullen afzonderlijk in rekening worden gebracht en bedragen û 25,- (excl. 19% BTW) per 

cursusmap. 

 

Gerelateerde trainingen 

Helix Opleidingen biedt diverse trainingen aan op het gebied van installatietechniek. Naast de training 

ôBasisinstallaties in Woningbouwõ bieden wij ook de gerelateerde training ôDuurzame installaties in Woningbouwõ 

aan. 

 

Inschrijven 

Wilt u deelnemen aan de training ôBasisinstallaties in Woningbouwõ? Kijk voor actuele cursusdata, - locaties en het 

inschrijfformulier op onze website: www.helixopleidingen.nl. 
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DUURZAME INSTALLATIES IN WONINGBOUW 

 

Inhoud van de training 

Duurzaamheid en energiebesparing zijn onderwerpen die steeds meer in de schijnwerper komen te staan, zowel voor 

nieuwbouwwoningen als voor de bestaande voorraad. Het aanbod aan duurzame installaties voor de woningbouw neemt 

fors toe. De vraag is echter welke installaties echt een bijdrage leveren aan verduurzaming van de woningvoorraad en 

onder welke randvoorwaarden dit het geval is. Daarnaast is het belangrijk om te weten welke consequenties de 

toepassing van dergelijke systemen heeft op de woonkwaliteit, de flexibiliteit en de onderhoudskosten. 

 

De ontwikkelingen op dit gebied gaan snel. Zo 

snel dat het u wellicht niet lukt om al uw kennis 

op dit gebied actueel te houden, terwijl dit wel 

noodzakelijk is voor de functie die u heeft. Wilt u 

in één dag de meest voorkomende duurzame 

installaties en hun werking leren kennen? Schrijf 

u dan in voor de training ôDuurzame Installaties 

in Woningbouwõ. Tijdens deze training gaan we 

niet alleen in op de theoretische aspecten van de 

installaties, maar ook op de inpassing ervan in 

de praktijk, de bouwkundige eisen en 

consequenties en de gebruikservaringen. Aan de 

hand van enkele voorbeeldcases krijgt u 

praktijkervaringen aangereikt van ôdoõs & donõtsõ.  

 

Leerdoelen  

Na het volgen van de training ôDuurzame Installaties in Woningbouwõ:  

 Kent u de achtergronden van duurzaamheid en energiebesparing; 

 Kent u de verschillende duurzame energiesystemen/installaties en de toepassingsmogelijkheden ervan; 

 Hebt u inzicht in de praktische mogelijkheden van diverse duurzame energiesystemen in nieuwbouwwoningen 

en in bestaande woningen; 

 Bent u een volwaardig gesprekspartner als het gaat om duurzame installaties en kunt u voorstellen van 

adviseurs en installateurs beoordelen en op hun waarde schatten. 

 

Voor wie? 

Deze cursus ôDuurzame Installaties in Woningbouwõ is uitermate geschikt voor iedereen zonder diepgaande 

installatietechnische achtergrond, die meer wil leren over duurzame installaties en de succesvolle toepassing ervan in 

nieuwbouw en bestaande bouw. Enige basiskennis van installatietechniek is wenselijk voor deelname aan deze training.  

 

Duur en opbouw van het trainingsprogramma  

De training ôDuurzame Installaties in Woningbouwõ wordt gegeven in 1 dag. Tijdens deze eendaagse opleiding komen de 

volgende onderwerpen aan de orde: 

 

Blok 1 Technieken 

ôOp technisch vlak is bijna alles mogelijk, maar is dit wenselijk?õ 

 Principe en werking van technieken als (hybride) warmtepomp, HR-e ketel, lucht/water warmtepomp, 

houtgestookte ketels, zonneboilers, domotica, douche-wtw, (hybride) ventilatiesystemen die CO2- of 

klokgestuurd zijn en pv-systemen 

 Afgiftesystemen 
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 Individuele en collectieve systemen o.a. warmte-koudeopslag in combinatie met individuele of collectieve 

warmtepompen 

 Technieken en comfort 

 

Blok 2 Kosten en besparen 

ôWanneer wordt daadwerkelijk energie bespaard?õ 

 Eisen en randvoorwaarden voor toepassing van de technieken 

 Kosten van installaties 

 Effect op EPC/energielabel en werkelijke energiebesparing van installaties 

 Effect van de technieken op binnenmilieukwaliteit, gebruikersgemak en onderhoud 

 Terugverdientijd 

 

Blok 3 Combineren van technieken 

ô1+1 kan meer dan 2 zijnõ 

 Maatregelen die elkaar verzwakken 

 Juiste combinaties van maatregelen die elkaar versterken 

 Relatie tussen gebouwschil en installatietechniek 

 Experimentele technieken 

 

Blok 4 De praktijk 

ôNieuwe technieken vragen om een eigen aanpakõ 

 Lessen uit gerealiseerde projecten, bijvoorbeeld Vathorst (Amersfoort), De Teuge (Zutphen) en andere projecten 

die de pers haalden 

 Praktijkvoorbeelden van een succesvolle aanpak 

 Zelf aan de slag 

 

Lesmateriaal  

Het lesmateriaal wordt aangeboden in de vorm van een syllabus. Deze syllabus wordt tijdens de eerste trainingsdag 

uitgereikt aan de deelnemers en kan naderhand ook worden gebruikt als naslagwerk. Het presentatiemateriaal en 

de actuele onderwerpen worden in een cursusmap meegegeven aan de deelnemers.  

 

Kosten  

De cursus ôDuurzame Installaties in Woningbouwõ kost û 400,- (excl. 19% BTW). De prijzen zijn inclusief 

accommodatiekosten, koffie/thee en lunches en een certificaat van deelname. De kosten voor het schriftelijke 

cursusmateriaal zullen afzonderlijk in rekening worden gebracht en bedragen û 25,- (excl. 19% BTW) per 

cursusmap. 

 

Gerelateerde trainingen 

Helix Opleidingen biedt diverse trainingen aan op het gebied van installatietechniek. Naast de training ôDuurzame 

Installaties in Woningbouwõ bieden wij de ook de training ôBasisinstallaties in woningbouwõ. 
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